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The Belonging and Psychological Security of Students 

 

- an analytical Study 

D. Zinab Abd Elmohsan Darwish D. samia Samir Shehata 

Abstract: The Present study aims to know the psychometric 

properties of the scale of belonging among students and aims to 

determine the level of belonging and psychological security and the 

relationship between the students of the College of Nursing. It also aimed 

to determine the role of each of the variables (sex - age) at the level of 

belonging and psychological security of students at the School of 

Nursing. Method: The study sample was 359 female students and female 

students from al-Mania University -College of Nursing (189 males - 170 

females) aged between 18-23 years old. With an average age of 20,4 

years and a standard deviation of 3.56 years. Scale was applied 

association and is the number of Tracy Yvette -Jones et Tracy Levett - 

Jones et al, 2009. Measure the sense of security psych numbers of 

Maslow. Results: Results showed that there is an arrangement of weight 

relative to the level of belonging among students of the College of 

Nursing at the University of Mania. It was arranged as follows: in the first 

place was "Self-esteem" a relative weight (87.37%). Then came in second 

with "The effectiveness of" self-relative weight (76.98%). And came in 

the third "communication" a relative weight (76.95%). There are also the 

order of the relative weight of the level of security to the students of the 

College of Nursing at the University of Mania. The arrangement as 

follows: in the first place was "peace" a relative weight (82.37%). Then 

came in second with "optimism" a relative weight (73.95%). And came in 

the third "trust" a relative weight (70.13%). The fourth in "confidence in 

social relations," a relative weight (66.91%). And came second in the fifth 

and final "concerned" relative weight (65.13%). There are significant 

differences between different age groups in their degree of belonging to a 

test where there were significant differences in favor of younger at the 

level of significance 0.01 is statistical and symbolic high. It also revealed 

the absence of statistically significant differences between different age 

groups in the psychological sense of security. The results revealed the 

existence of significant differences between males and females in the 

membership of these differences were in favor of male students and the 

difference D also where the separation when the level of significance 

0.01. It also revealed the absence of statistically significant differences in 

a sense of male and female students psychological security. 
 

ل
ل
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 مقذمت:

   برلد     ءلمأتلدلح   سلدرنفسو لدي ن لرتالدرفا ال  ن لبفترر هلو بتلدراوتر لدلأورو لود ى  د  لى دتل
لع 9989درتردرت نلش ترسدالب لأةنلود     ءلهرلد   ى  ل  وج تر تل او تال
و لل–درتسد ددد سلد     ىوددد ال م  دددالل      ددد ءلةدددنلديفددد هو لدرنفسدددو لد     ىوددد لود ددد  لد   عددد سل 

بدددهلضددداوسهلوحتهدددته لأ  ددد سلمحدددترسلده  ددد  لدرةددد أع لودرتدس ددد لودلأتهددد  لاو لوديهنوددد الود ه  ددد  لل-تدردددا
 و دد لبونهدد الود    دد ءلى  ودد لةم سددة لوسدد نتلدرفددا الووبرتهدد لأ  دد سلدو  دد الووسدد تر ةه لى  ودد لدر ف ىددمل

در     _ب   د  ادس  الوهدترله لتهد  ل ادتر لى دتلهشدة الدلح  د سلل لدرظداوفل–هرلد   تد ل با ال  س ل
ودرتود  ال إ هل حوملب لإ س  لهرلدر ف ىمل دلإيج بيعلة لدر دسالوة لدلآ ا نالوهرلد   سد ملهرلا ىد ل
ة ل ع الة هلدرفدا لبأ دهل دمءلةنهد الوىعدترل وهد ل ن سد لهروهد لىدنلبود ل د باالو  د أ لهد دلدر ف ىدمل

ب  سوودددد لالود  دددد    الركسوةدددد إلدردددد  لوسدددد تلهروددددهلد  ة دددد  ل ة دددد وس لىةددددتلدلح وددددتاللشدددد ترسل–ىدددد  هلل–
لع 959ترل9995؛لم ترسلىةتلدر ف سال7ترل9984

ودرعد ترسلبدهل   دو لم د و ل ل فد لدلإ سد  لو للمة ل سملجل اج ل لجالم لد    تد لرك    ءلودلح   لهروه
وبددالالديترضددترى سلدردد للامددنلم لدردد ل  وعدده لدرفددا ل هدديلر دد جلردد    المةدد لدرةوئدد لد  س ودد لودرظدداوفلدردد ل

لع35ترل9989 ن  يلهروه  ل مح تلسملجل اجال
بمتر دهل دمءدالةاةدتر اللد   ىد ةد ل  ل س ع الةنل كله لدرفدا لتهترأدتهته  للاعملد     ءلمأتلد تج ه سلدر

لع 9999الةنه لو س نترذلى تلةم   لة  ومهل لدرتر  لد     ىيل مجتهلمحمتلمح تر لمح ت
  لإ س  ل ل   المبتردسلأو ودهلا  د لهرلم ل ن  ديلهرلا ىد لمولمتهعداالو سد بو لدرفدا لسا عديلأ   دهل

ك   دد ءلم ل  ددتملتهعددلجدالةددنل دد ترتهه لوذرددترلةددنل ددكملد شددةدول لىعددتر  لا ىدد ل عدد المرترهدد لب     دد ءلر
د   ىدددد للضدددد   لد ددد  ادس  لب ى ةددد سولأ  ددد لوسدددد يل تةددد لد   ىدددد لهرلهشدددة ىه لةدددنل هدددد لوو دددو  ه ل 

ةدددنل هددد لم دددااالأودددلل  نادددالةددد ل ب دددالى ودددهلدرسددد ترولد    ددد  يلدرددد  ل  دددبرلىدددنلدر كقددد لوتم  دددمه ل
ودراةترملوديع سته لب لدرفا لون دا نلود سوةد إلبنظد  لدو  د  لوشد ترسلدرفدا لدرتر تد و لدرا    لى تلدر ف ىمل

تهوددتلذدوددهلوو بوددهلدرعادد ل لدرددنف  ل م ددترسلىةددتلدر فدد سالب     دد ءلمذددترلا ىدد لة وندد ل مسددةهلقددترهلوم ددتلةددنلوأ
لع 396ترل3111؛لد    سل تر  ال91ترل9995

مأدددتلدردددتود  لدرنفسدددو لدرددد لوتر دددهل ددد ترتههلووعدددمملىكق ودددهلد     ىوددد لوب ر ددد للوعددد اولبددد راترهلته ددد لتمعدددمل
 لMurreyلودلأةنالوته رترلوادول   دمل د  د الةدنلم دملهد ولد   ىد لووترقو هد ال هدترلته د ل ادترمل ةدتردس 

و تر لضاوس ل لو  لة   لد    ىيلوأعد س الوهدترل ل سد بو لم ل مدتر ل لىمرد  ل  د  لدر سد مال
لع 3ترل9996
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أوللته   لتد لدرع ترسلب      ءلتد لدلحاصلى تلراوالدلأهدتدفلدر  ةد لودراةةد ل لدلإمذد تلوب ر د للت د  هل
ىعدددترلد   ىددد لببا اددد ل   ادددتلم ددد ل  دددافل س ددد لدر دددأتلجلد    ددد ىيلمولهددد لدلإذىددد  لدرددد  ل دددتتلىندددتة ل 

ةاةتررددد لةدددنلد   ىددد الوت  وه ددد لدر بددد بالودي  ت ددد لةدددنل دددكملوةدددالود  وددد سل ددد ترتهو سلدرعدددفي لد ددد دمال
وم لجدالدر دوو لدر ل  نادالةدنل كلهد لدر  ودلجلدرد  ل    دتلى دتلديكأظد لوديادقةد لر سد ترتهو سلد  دبد لدرد ل

م لد   ى سلوتر ال ا  الة  ت هليكأظ لود  و سلد دةدووجو سلمخ  فد لو تسلةنلدلأىع ءالب لإض   لهرل
ل7ترل9989دردددددددد لوترد ددددددددهلدلأ دددددددداد  ل در دددددددد سفلبدددددددد  لدر نددددددددتوساللودي دددددددد ى ر    دددددددد لى ددددددددتلديعددددددددمكسل

Veronica Coulshed & Joan Ome, 1998:193; ل ع
دلإ مددد سلودلإأةددد إلودرددد للامدددنلم لودددح  لهرلىدددت لومدددوفه لد    ددد ىيلوشددد ترسه لب ر دددتة لودر عددد لول

لع Michael Oliver, 1995: 53ود ضبه  لد     ىي ل 
و ددداال م ردددا لم لدراةةددد لدلحاواوددد ل لد    ددد ءلهددديل دددترالةدددنلدر  دددتر اليددد ل س عددد اولدلإ سددد  لةدددنلضددد  ل

دلح  د سلدلإ سد  و ل   دتسه لدلح  د لبةو ي لمة ل م ا ترل داو  ل دلجالم لو دتر لدلإ سد  لرم دهلىدت لةدنل
ء لته دد لمشدد سلهرلو وفدد لم   ددو لر فيددكصلةددنلدلأتةدد لدرتر تر  دد الوذرددترل لهبدد سلر و ددهلي هودد لهرلد    دد 

لع 9979درتر تر لدلإ س   ل هترملورنتت ال
بددد لو حتهدددتل تر ددد لم ددد تلى دددتلم لهنددد ول ددد  لد     وددد لبددد لدرفدددا لودو  ددد الو  عدددمل لدر ددد  لدرددد لونعدددأل

لع 6ترل9993دراضو لومةه ل  تر  لم  تال
 لهرلد    د ءلم   د الةدنلهشدة الدلح  د لهرلدرب أ وند لودلحد ال مدملتهد  نلبعداال سد يللأ لوونعألدلح  د

 مددتر لىعددتردال ل  ة دد ال واددترملدربفددملب   فيدد سترلمةدديالم دديلدلأتهددبرلروسدداله لو ةددلجدالىددنلأدد لدربفددمل
ب     دد ءلهرلرنفسددهلوهددترل لبتد دد لد     ددهلر     دد الو   ددبرلهدد دلد    دد ءلرا ددا نلبتد دد لدلإأسدد نلدي مد ددتل

ق ءلوديتس ددد لمولد   ىددد لمولدر ددد   يلهرلد    ددد ءلهرلدلأ دددتلو نب دددالدلأبفددد ملةدددنلهددد دلد    ددد ءلا ىددد ا
لع 3119ديت ن لدر ل سمنه لمولا ى ل لةت ن لم ا  ل ىف فلمحمتلىتر  ال

 مشكلت الذراست:
ته دد لم لدلأةددنلدرنفسدديل   ددبرلةددنلسدد لم لدلح  دد لهرلد    دد ءلةددنلدلح  دد سلدرعدداوس  لته دد لمشدد سل ة  دد تر لل

دلح   سلديه  لرةن ءلدرعفي و لدلإ س  و لأولل ل  وسولتم تلهرلدربفترر لووس  الأد لدرعدوفيتر  لىدبرل
ةهدت دالهذدلةد لو دالىلهرلضد ترب سل فسدو لود    ىود ل لب قد لءل  دة لالديادأملدر  ا  لديفي  ف الومةنلديد

 ددح  لهرلد ضددبادمالهذدل دد لأةنلدرنفسدديل  ددتلةددنلدلح  دد سللرددهل دد ل لم لةاأ دد لةددنلو ددترلديادأددمالمددد 
ترل9996ذدسلدياوةددد لدر  وددد لر  سددد  ال ل  ناددداله لب دددتلرادددالدلح  ددد سلدردددت و لر  سددد   ل مح دددتل دددبرال

لع 81
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  لإأسدد نلبددد لأةنل  ددتلةدددنلدر تردةدددملديه دد لدرددد لودددح  لهرلدر ددن لدرنفسدددو لر فدددا ال هددترل عددد اولب لأ وددد ل
ودر   ةدملةد لدلآ دا نلب دتد لته د ل  سد لهلو داوة لب رسد   هلوه سدولدرند نالب دترسهلهيج بود الود     ءلرةوئ 

ب ر فددد نملودراضددد لىدددنلدرددد دسلودلآ ددداالودر سددد ة لة هددد الته ددد ل  اةدددملذدودددهلو  سددد ة لة هددد  ل ىدددكءلدردددت نلل
لع 9989تهف  ال

رددددت ل لد    دددد ءلدرتسد دددد سلى ددددتلم لدر ددددن لدرنفسددددو لةددددحتالهيجدددد بيل لوبددددتر الوون وددددوقددددتلدوفاددددالة ظدددد ل
علبدددأ لهنددد ولىكقددد لمسوة بوددد ل9999دلإ سددد  لب دددترسهلبا  ددد  لوهددد دلةددد لمتهتودددهل مجدددتلمحمدددتلمح دددتر لمح دددتال

لهيج بو لب لدلأةنلدرنفسيلود     ءلودر ن لدرنفسو  
ته ددد ل  دددتلدلإأسددد نلبددد لأةنلةدددنلدلح  ددد سال نددد لوعدددة لم لأ  ددد لر فدددا ل هدددترلب دددته ل عددد الب سووددد لال

لع 9985 ع الب لأةن ل   و   لدرا   اللوب أ ون لوب ر  لل هتر
ودلأةنلدرنفسديلوةسد تر  وهلهدترل  د جلد   د ىيلتاد  لود نم ل هديلة  دلجدسلبوئود لمحدت هلأد لردترلبدتدلى ودهل
بأ ددهلى  ودد ل ا  دد لودد نم ل هودد لب قدد سل فسددو لأوتر دد لشفي ددو الردد دليجدد لم ل نظددالىنددتل سد دد هلهرلنتدد سل

لع 9999سه لدرعا    ى يل  تالو ترلدي  لجدسلدرةوئو لوةا س  ه للإب 
مة لىنلمتالدلأةنلدرنفسيل لدرس ترولدلإ س  ال وظهالةنلدرةوئ لدر ل ع ال وه لدرفا لب  ب ئن  الوةدتال

لع 9987وأتلجه لدلإيج بيلى تلذدوهلوى تل  ترتههل مح تر لىب لأس ال
بونهدد ل د دد لدلأةددنالوةددنللوراددتلدهدد  لدر ت ددتلةددنلى  دد ءلدرددنف لبتسد دد ل ود دد لدرسدد ترولدلإ سدد  لدردد لةددن

مشهالهح ءلدر  لملمةال مباه  لة   تر لدر  لقس ل ود  لدرس ترولدلإ سد  لهرلسسد ل ود د ل   هد لوند ظ ل
 لشددمملهاةدديلق ىتوددهلدلأ   ددو لهدديلدلح  دد سلدرفسددوتررتر و لو وهدد لةة شدداهلدلح  دد لهرلدلأةددنالثملدلح  دد ل

 لهرلدلح  د لهرلدلأةدنلEriksonمشد سل هس مسدتر لهرلدلح الون اه لدلح   لهرلراوالدر دسالوراتل
ب ى ة سه لةنلمه لدرتود  لدرنفسو لد     ىو لدر لرداولدرسد ترولدلإ سد  لووتر هدهلمردترلة   دهالوهذدلم فدال

مردترلراودالدرد دسلراوالأ   هلةنلدلأةنل إ لذردترل دح  لهرلىدت لدرادتسهلى دتلدر نداولودر تر دهلدياءل ل
لع 9996 مح تل برال

وةدد لم لوترد ددالدرفددا ل لةادأددمللددترولديفي  فدد ل  ترقدد لى ددتلةددتالشدد ترسلدرفددا لبدد لأةنلودرب أ وندد ل للته دد 
بفترر هال إذدلوابيلدرفا ل ل ترلنةنلو د ئال إ هل ون ترلبعممل تراالو  ة لق  سدالى دتلراودالةد ل ا دتال

 اددتد لدرعدد ترسلبدد لأةنالوهندد ولشددتردهتلتهعددلجهل لى دد لدرددنف لدلإته ونومدديلم لدر  دد بو لود دد مر ل  دد  تر ل
 ادددتلموضدددد ل ة  دددد تر لم لمل بدددد الة وندددد لةددددنلدرادشدددت نلدر  دددد بو الو   دددد لدي دددد بتر لب رتر ددددتردنلدراهددددا ل

لع Cole & Hall, 1970بتس  لتهةلجهلر ةنللىنلهشة الأ     لهرلدلأةنل ةت ترىتر ل
 دد لدلح  دد لهرلدلأةددنلودلإ سدد  لدردد  ل عدد البدد لأةنل سدد تل لى  ددهلو ندد الولادد سنلأو وددهلدربةو ودد الو  

و تة وددهلةددنلشددفي لهرلن ددالب رنسددة لر فددا لودو  دد لودرتوردد ال ة رنسددة لر فددا ل ددإ ل ددتة سلدلأةددنلهدديل
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ى دددتل دددكة هلةدددنلدر تردةدددملدرددد ل دددت لةاترة ودددهلدرنظ وددد لدرعددد   للحا  ددده لوب رنسدددة لر  ج  ددد ل هددديلرددد   ل
لع 84ترل3113 لسبترىه  ل أ ةتلتهاد اللب رنسة لر تور ال إ لدلأةنل    لى تلتهو   لود  اادسلدلح م

ورميل  ناالدلأةنلدرنفسيل    لى تلدرفا لتهس لسض لدرن نلوأةه لوةس  ت  لد     ىود لودر  بفود ل
اولليجتلةنليجداالهرودهلىندتلدلح  د الته د لم لر  ج  د ل وسدال لوادتتلد دتة سلدرد لوعد نلر فدا لدلأةدنل

 دداد لةه دد لته  ددالةادتهددمه لد     ىودد للأ لدر ددتملم دد نلدلأةددن لىددنلبا ددالديسدد ودهل لة  ة دد لاودد لدلأ
لع 9993 محمتلىمسلسد  ال

دلأهدتدفلو دكة لدرسد ترولو   جلهشة الدلح   لهرلدلأةنلهرلتم  ترلد   ىد لودرعد ترسلب     د ءلووأدتهل
درفدددا لو دددكة لدلأ ودسلد     ىوددد لووضدددترلالدر كقددد سلد     ىوددد لو سدددالد و ددد م لو لشدددترلم لدسوةددد إل

ةددنلدر ددوللودرسدد يلديددنظ لدلآةددنلهرلبدد و   لودرددتر ءلرددهلةاهتر دد  لبإشددة الدرددتود  لودلح  دد سلدردد لتممنددهل
وددأة لستقددهلووددتر لجلةددتردس لىوعددهلووبددتر الدرسددةملدردد لواوادديل دد لةظدد هالأو وددهل أ ةددتلىةددتلدرسددك لتهدداد ال

لع 87ترل3113
 ة دد لوديم  دد ل وهدد لوراوددالدردد دسلودر  ددملدردد  لته دد ل ددحتالدلأةددنلدرنفسدديلى ددتلدرعدد ترسلب     دد ءلهرلد 

بد لأةنلدرنفسديلو ا بدملهد دلد    د ءلهرل مفيللحو هلتهالا  لوم اهلدر  دملود    د ءلهرل ا بد ل م دتلدرعد ترسل
لع Bates et al, 1985درتربن ل 

دلحداملته  لم لا ى سلدرا  دلوتى لدلأةنلدرنفسيللأ اد ه لو  ع لذرترل لا ىد سلدر  دمل لدرسد  لول
ودلإ  دد جالأوددلل    ددتلدلأ دداد لب عدده لى ددتلب ددالبعددمملودضدد الأدد ل عدد اودلبتس دد لمتهددبرلةددنلدلأةددنل

لع 89ترل3113ود   اادس ل أ ةتلىةتلدرسك لتهاد ال
وةنلثمل إ لدلمح   لهيلومتر نلشفي ل ترال  ضداللا د تلبعفي دو لة م ة د لهيج بود لوة تردت د الوم لهند ول

لجلهيج بيلهيلدرع ترسلب لح لودرع ترسلب      ءلودلإأس نلبد لأةنالوهد ولىن  التكت لةنلد ترد  لله لوأت
و تلأ   سلم   و الوهشة ىه للاعملةب ة الرعد ترسلدرفدا لبد لأةنالومةد لد   د لدرادبد ل سد لالوهدترلدرعد ترسل

لع 9989ب رنة لودر مر لودر هت ت ل ته  مل ود لوىوتل  اد ال
ل ل لدر س ن سلدر  رو ترةنل كملة ل ةاللامنل و ة لةعم  لدرتسد 

لهملوتر تلىكق لذدسل  ر لهأ   و لب لد     ءلودلأةنلدرنفسيلرتالدربكم؟ل-9
هملوتر تل اودلذدسل  ر لهأ   و لب لدربكمل لةس تر  سلدلأةنلدرنفسيلود    د ءلوة د الي  دلج لل-3

لدرنترالودر  ا؟
 أهذاف الذراست:

ليلودر كق لبونه  لرتالبكملته و لدر  ا ا ة ا  لةس ترالد     ءلودلأةنلدرنفسل-9
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ته  لهت الهرلرت دتل وسلتهدملةدنلة  دلجدسل د دن الدر  داعلى دتلةسد ترالد    د ءلودلأةدنلدرنفسديللل-3
لرتالبكملته و لدر  ا ا 

 أهميت الذراست:
لدر أتهتلةنلد     لدرسومترةة  لياو نلد     ء ل-9
وترد ددت  ل لم ل دد لتج دد لبدد لىن ددا نلةه دد لةددنلدرعدداوس لته دد لونةدد لم ودد لدرتسد دد لدلح رودد لةددنلتهترللل-3

م داا لته د ل هديلتج د لبد لدلأةدنلدرنفسديلةدنل هد لود    د ءلةدنل هد لمج   ل عد ل لمورتر  ودهلدر ن ود  ل
للامنلهيج تلم و له ولدرتسد  لس ل  يترل

 ورددال سد دد لدر كقدد لةددنلدرتسد دد سلدرندد  سهلدردد لونل–أسدد لى دد لدرةدد أع  لل–و  ددبرلدرتسد دد لدلح رودد لل-9
لب لد     ءلودلأةنلدرنفسيلرتالدربكم 

ته دد لونةدد لم ودد لدرتسد دد لدلح رودد لةددنلتهتر دد ل دد لبددكملد  ة دد لةددنلأوددلله دد لةسدد اةملوى دد  لم للل-3
لمج   ل ة تلدر ن و لودر بتر ا 

ل  ترق لةنل كمل    الدرتسد  لدر  افلى تلدر كق لب لدلأةنلدرنفسيلود     ء ل-9
لدر  افلى تل وسلدلأةنلدرنفسيل لراوالد     ءلرتالدربكم ل-4
ودر  ددال لدر ددأتلجلى ددتلته دد ل  ترقدد لةددنل ددكمل  دد  الدرتسد دد لدر  ددافلى ددتل وسلتهددملةددنلة  ددلجلدرنددتراللل-5

لد     ءلودلأةنلدرنفسيلرتالدربكم 
 الإطار النظري:

 Belongingnessانتنتماو 

ل ءلدراترال  ملهرلأدتلدر ترأدت لورمدي و لدلمحت هلر ج  ى الود       برلد     ءلهترلمأتلدلمحم سلدرتد 
 بددتلةددنلوددتر الةمددتر  لم   ددو ل اوةبدد  لسمددتر لت رددللدلأومل ة ددا  لو ا ددتلبددهل  ددملهرلهدد ولدياأ دد ل

دسوةدد إلهدد دلدرددترىيلبددة الدر تر هدد سلدراو ودد الدرددترىيلب عددتر  لدرعددفي ل لد   ىدد الودرعدد  ل قو ددي لم ل
 دددكملدر تر وددد لد  ف ددد للرمدددملةدددنلديمدددتر لدلأوملودرعددد   ل ة  دددمل دددوتلىةدددتل اللودرع ردددلل  مدددتر لةدددن

لع 94ترل9989
 الأ  دد لم   ددو لرددتالدلإ سدد  ل اهددالم ددهلمتهددبرلوةددنلثمل      دد ءلسع بدد لدتجدد ولقددترال اتهددهل د دد لقددتراللإشددة

و دتر ولة هد  للومشمملومقترالةنهلو ةنللىنلدلأة  لر ناوالذدوهلة لن ا نل متر لةاةتر الةنه لو اوعدتر 
لع 9ترل3111 ربوف لهبادهو ل عاال

د     ءل بأ هلدرنمى لدر لوت  لدرفا لر دت ترمل لهبد سلد   د ىيل مدا لة د لسد ل ا عدوهلهد دلةدنلو  افل
در دددمد لس ددد  لجلوقتردىدددتلهددد دلدلإبددد سلوبن ددداوهلودردددت  الىندددهل لةا بدددملةدددلجولةدددنلدلأبدددالد     ىوددد لودرفما ددد ل

لع 9999ترل57 وتالدلأ اا  ل مذكءلىةتلدلح
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ة جدد لة ددب ن سلدر  ددتر لد     ىودد لبأ ددهل دسوةدد إلدرفددا ل   ىدد لأوددلل اةدد لدرفددا ل لد    دد ءلو  ا ددهل
هرلا ىد لقتر دد ل دد ا  لشفي دو ه لو ترأددتل فسددهل د لته لأ دداهلمولدرندد   لمولدرعداته   ل محمددتلتتهدديلبددتو ال

لع 6ترل9987
ةنلدرنددد والىدددنلد سوةددد إلبددد لآ ا نلودر  دددملة هددد لوىدددافلدلآ ددداو لد    ددد ءلبأ دددهلدلح  ددد لهرلدرعددد ترسلبددد لأ

لع 3119بأ  ترملو  و لد     ىيلةاوة لباودب لد ف  رو لحمو   ل مسم ءلدرسا يلومة  لىةتلديا تر ال
ب ر ادت الودر ترد دملودرف ى ود لومرنل  ا هل لضدترءلهد ولدرتسد د لسد ل  ديل دسوةد إلدرفدا ل   ىد لة وند لوعد اول

ل  نلدرنفسيوب ر  للوع اولب لأة
 مظاهر أزمت الانتماء:

 هاسل سد  سلىتهلوحتهتلى تلو تر لمتة ل لد     ءالةدنلبد لهد ولدرتسد د سل سد د لىةدتلدر دتردملىةدتل
لعلوةنلديظ هالدرتدر لى تلو تر لدلأتة ل لد     ءالةنلم ه تر916ل-ل915ترل9999 لىةتلدر تردمل 

ل  ن لدر  ة  و  و لب الدلأ اد لدي  ن لد    لى تلديل-9
لد  ع سلدر ت تلةنلد اد  لد ق      لود     ىو الةعمترلد  كنلدي ملدر   الدراشترهالودر مو ا ل-3
لدت    لة  ةكسلدلهجاهلهرلد  سجلوب ف ل    لدر    ءلوديعافتر  ل-9
لوف  الب الدرعة ملا ترله لى تلد نسو لدلأ نةو  ل-4

و لد     ىودد لةظدد هالمتةد لد    دد ءالوتهدد رترلىدت لد تهددةدتلودركةةدد  هلووداالدرة أع دد  لم لد  ددتد لديسدئترر
درددتربن لود  دد ه   لباةددترتلوتا  دد لدو  دد  لود ابدد الدر دد  لبدد لدرفددا لوةح سدد سلدو  دد  لتجدد ولدو  دد لمول

لدر  لهترلضتلد     ء ودر مر لد     ىو لودرع ترسلب  ةةدمل
هرلديادددتر سلمولديفددد هو ال ددد رتربنلردددو لهددد ولدراب ددد لةدددنلدلأسلىلمولومردددنل لد    ءدونددد لة رةددد الةددد ل ننددد تل
لو ترالبملهترلةفهتر لمولو ترسلمجا  

سدد  لته  دد ل دد سلمتهعددالسقودد الورعدداداال دد سلب ر دد للمتهعددالقددتسهلى ددتلدر   ةددملةدد لدر  ددترسدسلودرتردقدد لم لدلإ 
بملومتر لر م و سال  رةتد يل د للودرم  ن سلديفا هوديف هو لدوا هالوب ر  للد    ءدوهل لومتر لرلأشو ءل

 لب     ددد ءلر  دددف لدراسموددد لدرددد ل   هددد لهددد دلعددد ددد لدي فيب     ددد ءلهرلشدددفي لس دددو لدراةو ددد البون ددد ل
بددددملر  فهددددتر  ل  تر دددد لةوفي  وددددملم دددد تالرددددو لر عددددفي لدرعددددفي ال      دددد ءل لهدددد ولدلح ردددد لدلأ ددددلجهل

لع 93ترل9993
 سولتهو   المحستر  االبملب ى ة سولةفهترة المولو دترسدالمجدا دالقدتلدر  ل    البه لوهم دل  عاملدو   ل لب ى ة

لد  ع لةنلدرتردق لدلمحسترنلورمنهلرو لذرترلدرتردق لدلمحسترن 
 تعذد انتماءاث الفرد:

 الانتماء للأسرة: -1
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دلأورلدر لبنةال هو لدربفدمال  لأ داهلهديلةنةد لدر بد ءلودلحد لودلحند  لب رنسدة لر بفدمالدلأ اهلهيلدرةوئ ل
دربفمل عممل د  د القتر د الرعد ترسلدربفدملب     د ءلرلأ داهلوم داد لتج ملد    ءلودرادأ لر بفمل لجلدلح    لووترل

م دداوهال  لأ دداهلهدديلم ددملد    دد ءلأوددللدر نعددئ لد     ىودد لرلأ دداهلوم دداد ل  لأ دداهلهدديلم ددملد    دد ءل
لوو  الدربفملبمملة لهترل  ملم اوه 
  هوددترلىددنلم لة م ةددمل  مددتر لةددنلدرتردرددت نلودلإ ددترهلودلأ ددتردسالل  لأ دداهلو ددالم عدد الدر ج دد ل ل هدد ت

لع 89ترل9993ديسمنل ع نلدرتفءلودلح     ل  تر  لةوفي  وملم  تال
و ظددملدربفددمل عدد الا ردد لد    دد ءللأ دداوهالو لمورتر دد سلد    ءدوددهلهرلأدد لد  بددكدلهرلدو  دد لووتر ددهل

لد     هلهروه 
 الانتماء للمجتمع: -2

متهبرلةنلدلأ اهالهترلمج ترى لم اهل اب لبونه لىكق سلد    ىود الوف ى ود الو تر دتل لدو  د للدو   لهتر
لتكتل ئ ستر

لدرفئ لدلأورترلواتهملى تلدرفا   لود   اكرو ل لدي  ن لودلح    
لدرفئ لدرع  و ترلر سملدرفا   لوتموملهرلدر وب  ل لدراترد لد     ىيلود   ىي 

للةاأ  لوتر واو لب لد   ى لودرفا   ال هيلراال ا   ه لةنل كملدلمح  ظد لى دتلدرادترد لدرفئ لدرع رع ترلو و
لد     ىيل هح ءل ل ع او لب  ةةدم 

وو   ددتل س دد لتم  ددترلووعدد ةنلد   ىدد لهرلأددتلتهةددلجلى ددتلد   دد ءلدرفددا لهروهدد الودلأ دداد ل اددتسو لىكقدد   ل
  ددد ءلمأدددتلة   نددد لهدددترلدرعددد ترسلدردددتد  يلب راضددد لىدددنلدرددد دسلب    ىددد لدرددد ل ن  دددتر لهروهددد  لوهذدلتهددد  لد  

سوا هد لدلجلدر لق لدي   الةنل كملدر  ملد   لود ر مد لب راو لودي   ودو   ال إ هل س  م لد اوجلهرلدرترد
ل  د   ى سلىنل فسه

وب  ل لشفي ددو له لد    دد ءلر ددتربنلهددترلمتهددبرلةددنلد    دد ءلر  ج  دد لودلأ دداهالود    دد ءلر ددتربنل  ددالدردد 
درتربنلوتا   هالم لم ن ل  ا  لو تد و الةع ىالدو   لدلأتهبرلو  عاملقو  لوة د  لجولو دتد  لىدنلتهدملةد ل
 ن ردددهال  م ةدددملدرعفي دددو ل لدرددد وب  ل لشفي دددو لدردددتربنلود    ددد ءلر  ج  ددد ل  دددالد  دددتة جل لدرادددترد ل

لود     ءلهرلدر  س خلودرعا   لوأع سهلدرة ت د     ىي ل       ءلر تربنل  الد     ءلهرلد  اد و ال
لو اال ةوفي  وملم  ت لم هل لأ ر لتىمى لد    ءلدرفا لرتربنهل متر لذرترل  تج الىنلىتهلقع   لم ه تر

ل عملدلأ اهالوةنلب ته لديتس  ل لةانلسولالد     ءلدرتربال لدرن شئ  ل-9
  دد لر تر د   لوديهد  لودلأ عدب لدرد ل د ل وهد لدرعددة ملدرةب رد لودرةب رد لديان د الوهديلىدت لودتر لجلدول-3

لبأ  لهيج بوتر لوةع ستهتر لأاواوتر ل لبن ءلدرتربن 



 ...................سن وسامية سميرا انتنتماو والأمن النفسي لد. ..............زينب عبد المح

 544 

دلحودد هلةددنلةأتهددملوةعددامللأبن  ددهل ل سدد نال لديعدد تهملدي   دد ال دد و   لدردد  للمل ددتر الم   ددو سلل-9
ل ظاه لأةه لرهلةنلم  ه 

تج بددهلدرعددة ملودر  ددالدلحددت للودرتربنودد لى ةدد اللةعدد تهملوقددالدرفددادملوهدديلةددنلم بددالديعدد تهملدردد ل-4
ر  فيا ددد لودر دددتةلجلوب ر ددد لل  رب قددد لديفي م ددد لدرددد ل لتجدددتلو دددا ف الود ددد نف  دال دددتلومدددتر لسع بددد لقنة ددد لو جدددهل

لع 86ترل9993 ع  لدرع ترسلب      ه لرتربنه  ل  تر  لم  تلةوفي  ومال
 الانتماء الحسبي: -3

م ت تررتر وددد ل و  دددو لودأدددتهالولهددد لد دددةدووجو ل و  دددو ل   دددفتر لدلحدددمملهدددترلا ىددد لةدددنلدرنددد نل   نادددتر ل
دراا ةدد لودرة وددتهلدردد ل   نهدد لدلحددمملب لإضدد   لهرلوةددالدلحددمملب ددت ه الته دد ل  فاددتر لب ددته لى ددتلد بدد ل

رلأ م سلدرسو  و الوقتل  ةالم م سهد ال  نود لوىا  ت د لوة هةود الةدنلةنب دالسةةد ه ل لديعد سته لدرسو  دو ل
ودد لمولةددنل ددكملدر ددأتالبددة الشفي ددو سلمولقدد  هلدلحددمملودى ةدد سه لقددتوهللهدد  لته دد لم لدرفددا لود     ى

لدر  ل نع لر نمملة رة الة ل ع الو ب  لب ناوالمهتد ه 
لد     ءلوب الديف هو لدي تد   لة ه 

 الانتماء والجماعيت:أولاً: 
هد لب ترأدتلدلأ داد لةد لدلهدتفلدر د  لر ج  ىد له لدراودب لد      و لوحتهدتلى دتلديودملمردترلد   ىود الو  دبرلىن

الودراةةدد لSolidarityدردد ل ن  ددتر لهروهدد الووحتهددتلد   ىودد لى ددتلتهددملةددنلدر  دد و الدر م ةددمالدر    ددترل
 لديعدددد ىالدرتد ئدددد لر  ترأددددتالوو ددددمتلد   ىودددد لتهددددكلةددددنلديوددددملهرلدلمحةدددد اللSentimentalدرتر تد ودددد ل

ب ر ف ىدملدلح دو لر  أتهودتللواتر د لد    د ءلةدنل دكملد  د    الودر ف ىمالود     ىو الواو هد لوسده ل 
ل ع38ترل3119 عاالى تلدر ف ىملدي ة  م ل ربوف ل

ه لو تر لأا  الةترضترىو لةعةته لته يم  لد  اد لته  ل لد تردسلمولةم  لدر  دملمولدرتسد د لمولدر   تدمل
د د لد   ىد  له لالى دتلىدت لةدنلدرند نلد ق  د    ال ل مفديلرمديلوب د لدر تر لمولدرسة لمولدربةو  ل

  وج هدد لدلأ دداد لديمنددتر لو ددتر لد   ىدد لدرسسددوتررتر و لم لوأددت  ل  ترقدد لى ددتلمهددتدفله سدد  و لةعددةته ل
ر ج  ى التهأ ل متر لرتالدلأىع ءلقتسلتهةلجلةدنلدر   تدملدر ا ديلته لأ مد سلوبا دالدر فمدلجلود شدةدول ل

و دتر لشد ترسلىد  لب     د ءلهرلد   ىد  لو  عد نلهد دله سدوللدراو لودي  ادتدسالوب     د سمج ترى لةنل
درفددا لةددنلد   ىدد لدردد ل ن  دديل ن  ددتر لهرل فدد لدرنددترالو دد دل  فيدد لوم دد للدرفددا لوعدد   لى ددتلباودد لدلأىعدد ء

م لم لو ددتر لد   ىدد لدرسددومتررتر و ل ل  ترقدد لى ددتلو ددتر لمهددتدفلل لم مدد سدال  رودد للأ مدد سولو دد ترتههاهروهدد
لع 999الص9973 ل نس لبمل  ترق لى تله سدولم اد ه لبأ  ل اة تر   ل أ  يله ع  و لةعةته

 ثانياً: الانتماء والىلاء:



 172 - 135رابطة الأخصائيين النفسيين المصرية ص ص  1/19/9212 – 99/11المؤتمر الإقليمي الثاني لعلم النفس 

 545 

ورو دهل اترمل  أ لدي ة لالدينلجله لدرتر ءل  الدرن داهالرمندهل د ل لدرعداالبدتر ءلدر  داالو ادترملم عد ال
لع 9144ترل9919درفوترةياللمح تل\وترروهالم ل    هلودرو االودرتر ءلهترلدرن اهالأف لدرنس  ل محمت

لةنلدرن أو لدرنفسو ترو  افلدرتر ءل
 و افلته  مل  ترقيلدرتر ءلبأ دهل ى بفد لدلإ دكصلرعدفي لمولب دتالوهدترلدتجد ولو  دالوعةدالبعدفي لمول

لع 816ترل9988 ته  مل  ترقيالا ى  ل
لد     ءلب رتر ءترىكق ل
للتردله ةيلىةتلدر م ملب لدرتر ءلود     ءلى تلدرننترلدر  و فادل
 ا  الةفهتر لد     ءلى تلد   ى سلدلإ س  و البون  ل  س لةفهتر لدردتر ءلروعد ملدردتر ءلر  دتررلىدملل-9

لو مل هترل م لدرتر ءعلمى لومشمملةنلد     ء 
 ددمءدال وددهالو ل نبةددالذرددترلى ددتلةفهددتر لد    دد ءالدرفددا لهةم  ودد لدرددتر ءلر ج  ىدد ل ل  ددالم ل مددتر لل-3

ل    ءلم ل متر لدرفا ل مءدلةنلا ى لد     ء   رعاإلدلأ   يل لد 
 لد     ءلهترلىعتر  لد   ى البون  لدلأ مل لدردتر ءلهدترلديعد ىالتجد ولد   ىد لمولدرفمداهم لدلأ ملل-9

لع 441ترل9987 هله ةيلىةتلدر م مال
لتر ه لمل تى لد     ءلو ام لدرتر ءلل-4

 بفيالو   دد ل دد ترتهيل ددت  لدرفددا لر اودد  لبسدد تروله لدرددتر ءلدتجدد ول فسدديلد   دد ىيلذول   دد لد ف دد للىدد
ة دد لمردددترلة دد ن لةددد لو   دددالب      ددهلر ج  ىددد الهدد دلب لإضددد   لهرل   ةدددهلدي ددا لدرددد  ل   عدددمل له سدول

ل ع953ترل9979رتر  لة مو الدرفا لر  ف هو لودراو لدر ل سنتلهروه لش ترسولب رتر ء ل 
د   ى الوهد ولديعد ىالو ترردتلردتالدرفدا لبدتو لضد ترإلبدمللوواالدرة أع   لم لدرتر ءلهترلش ترسلدرفا لتج و

ووع ملدرتر ءلى دتلدلأ مد سلوديعد ىالتجد ولبن ءلى تلسةة لدرفا لبإأس  هلتج وله دلدرعفي لمولد   ى ال
لأ لدرفددا ل دمءلةددنلا ىدد  لته د لم لدلأ ددمل لد    دد ءلدر عدتر  المةدد ل لدرددتر ءلديدتررلرددهال ل تر دتلضدداوسهل

اإلدرددتر ءالردد دل ددإ لدرددتر ءلمشمددملةددنلد    دد ءلو تى ددهلو عةددال ى   دده لثمله لدرددتر ءل اددتر ل  يعدد ىالهدديلشدد
ى تلد و  ملدية شالودر ف ىم لته  ل ادتر لى دتلدرعد ترسلودرفمداالوهدترلدتجد ولذولبةو د لته ةند ل د دملدرفدا  لل

دردددترىيلىندددتلته ددد لدرعددد ترسلودرفمددداالوهدددترلدتجددد ولذولبةو ددد لته ةنددد ل د دددملدرفدددا  لته ددد لم لدردددتر ءل ادددتر لى دددتل
لدر متر ن 

 ثالثاً: الانتماء والتىلذ:
 ا تلب ر تررتلدر   ب لدرتر تد لوديوملر  نةد لبد لم داد لد  ة د ال  لح  د لهرلىكقد سلةد لد   ىد لهديل

رفددا لدين  ددتل   ىدد ل  تررددتلرت دهلةعدد ىالهيج بودد لو سدد لب لمحةدد لودر سدد ة لودلأرفدد الهتةد سلو ددتر لود    دد ءالود
ةددنلم ددادأه لوأم ددهلةددنلمأددمد  الو عدد الب  سوودد لال  تة  ددهلود سددج ةهلة هدد الته دد ل هددترل سدد  تل اأددهل
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 ن ترلشد ترسولب لأةد  لو د لد   ىد لدين  ديلهروهد الم د الته  دالو دترلد   ىد ل دتردءلته  دالدلأ داهلم لدو  د ل
لع 9979مولدرتربن ل رتر  لة وم ال

 لرت دددهالوب ر ددد لل عدددة لسةة دددهلب أ و   ودددهل      ددد ءلدرفدددا لر  دددترلد   ىددد ل ترردددتلهأس  ددد الب رددد دسلودرمونتر ددد
تج ههددد ال هدددترلرك   ددد ءالوهددد دل ترردددتلدر مدةددد الردددت لدرفدددا لتجددد ولهددد ولد   ىددد لو  مةدددهلب يسدددحورو لد     ىوددد ل

ته  دداالو  ف ىددملةدد لو ددلجدسلأودد   لو فمددال لةسدد اة ه لته دد ل فمددال لةسدد اة هالبدد ذ ال عدد ستهه لةه دد لل
الشدد ىادالبدد  ى مدتلودرففيدالب      ددهللهدد الو مدتر لأا  دد الب ر ترد ددمل ل هدتول لس لدلأذالودي دد   لىدنه 
لىكق وهلة لدلآ ا نلمدنل ن  يلهروه  

 :Psychological Securityالأمن النفسي 
ومى ددد ملدرسددنتردسلدي ضدددو ل لاودد لممرددد ءلدر دد لملةنددد لم لد  عددالدلإسهددد ملوس سلته  دد لدلأةدددنلتهعددلجدال دددكمل
 ندد ولدية شددالهددترلمأددتلم ددتردالدلأةددنلورددو لته هدد ال اددتلبددتم  ل سدد  لتهعددلجدالىددنلدر ندد لىنددتلدرددتومالودلأةددنلس

در دددد د يل وددددترد الدر دددد دءللم دددتردالدلأةددددنلةعددددمترلدلأةددددنلدرنفسدددديل دسوة بدددد لوتوددددالب رعدددد ترسلودلإأسدددد نعلودلأةددددن
الدلأةددنلد    دد ىيل وددتر الدرب أ وندد لودرا  هدد لودر   دد لى ددتلديددالىلود هددملعراددالدلأةددنباعددو لوىكق ددهل

ى دتدءلى دتلدردنف عالودلأةدنلدرعاد  لودرفمدا ل ىدت لو دتر لم لىتردةدمل  س ود لوةدمول مدا عالودلأةدنلود 
د ق  دددددددددد   ل تةدددددددددد سل لدرددددددددددت ملود دددددددددد اادسلةدددددددددد   ع لدلأةددددددددددنلديدددددددددد  يل وددددددددددتر الديودددددددددد وع    لوهمدددددددددد د ل

 www.minshawi.comلع
دلإ سد  لةد لدرةوئد لدلمحوبد لبدهلةدنل دكملد دبردسلدرد للادال د لودر تردةدمللو نعألدلأةدنلدرنفسديل  وجد لوف ىدم

لدرةوئو لود     ىو لودرسو  و لود ق      لدر لوحتال لدرفا  
ودلأةنلدرنفسيلهترلدرب أ ون لدرنفسو لمولد  ف  رو لوهترلدلأةنلدرعفي يلمولمةنلتهمل دا لى دتلأدتهالوهدترل

وهددترلمحدداولدرفددا لر ناوددالمةنددهالوودداوة ل  الوةددلجلة ددالىلر فيبدداالأ ردد ل مددتر ل وهدد لهشددة الدلح  دد سلةعدد ترل
لع 396ترل9989دلح   لهرلدلأةنلدسوة ب الوتوا الب ا مهلدلمح  ظ لى تلدرةا ء ل أ ةتلتهاد ال

شددد ترسلدرفدددا لب اةدددملدلآ دددا نلردددهلوأدددةه له ددد ولوم ددد ل   ة تر دددهلعلبأ دددهل9978و  ا دددهل ددد سودلىةدددتلدرسدددك ل 
رلد   ىددد لوم لرددددهل وسدال وهددد الوهأس  ددددهلب رسدددكة الو ددددتسهلشددد ترسولبدددد  بالبدددتفءالوشددد ترسولب     دددد ءله

عال لأدددد لذتهددددالمح ددددتلىةددددتل98ترل3119ودر هت ددددتلودرا ددددال أم ددددالىةددددتلدر بودددد ل  ددددو لد  و دددديال
 فسدو لضداوس  ال دكلبدتلر فدا لعلم لدرع ترسلب لأةنلأ   ل99ترل3113درظ هالدربو لوىةتولدرسوتلدرت ل 

دلآ دددا نالوم لرت دددهلدرادددتسهلى دددتلدلحددد التهددد رترل ددد لبأ دددهلرت دددهلدرادددتسهلى دددتلم ل ددد لبأ دددهلمحةدددترملةدددنل
ذرترل لمذ أ وهل لدر  ملو لة ظد لديعداوى سلدرد لو د،لردهالته د لم لدلإ سد  ل فسدهل لدلإمذ تلو   عمل

أ   لم ع الهرلدر ات الودلحا  لود     ءالوهذدلمأ لدرفا لبأ لتهمله ولدلح   سلةعدة  لرت دهال  دنلهد دل



 172 - 135رابطة الأخصائيين النفسيين المصرية ص ص  1/19/9212 – 99/11المؤتمر الإقليمي الثاني لعلم النفس 

 547 

  دتلسع بد لمأدتلديحشدادسلديه د لى دتلوترد ادهالو دتتلدر مد لهذدلةد لمأد لبأ دهلةدلجلةعدة ال إ دهل ادةمل
لةنل ترءلدر ترد الدر  ل ح  لر    م 

وقدددتلوةددد  نلة ددد،لدلأةدددنلدرنفسددديلوة ددد الر  دددتدسنلدرفما ددد لدرددد ل ن  ددديلهروهددد لديفمددداو لدرددد  نلاعدددتردل لهددد دل
م لدلأةدددنلدرنفسددديل  دددالشددد ترسلدرفدددا لبأ دددهلمحةدددترمللع Maslow, 1970ديفهدددتر  لوسمال ة  ددد ترل 

وة اةملةنلدلآ دا نالوردهلةمد  لبودنه ل دتسولم لبوئ دهل دت ا لو و ولةدلجلمحةبد ال عد ال وهد لبندتسهلد بدال
علبأ ددهلدرعةدد سل9979ع لوسنول محمددتلدرعاب  دديال916ترل9987ودر هت ددتلودرا ددا ل مح ددتر لىبدد لأسدد ال
د  فدد ءلدرظددنلودرعددترلةددنلدرددنف الومةددنلدرددنف ل ل سدد فمه لدلحدداالولود  دد اادسلدرنفسدديالو  ناددالبدد روا ل
درنفسديلهدترترلعلهرلم لدلأةنل9976 لسةة   لهروه  لومش سلورو لد ترل ترفلو لأم الوم لونهتلبآة له لول

درعد ترسلب   د اادسلوضد   لدلح دترملى دتلدلح  د سلودراةةدد سالوىدت لوترقد لدلحاةد  لودلأ بد س لومةد لىةددتل
عل  ى اددددددتلبأ ددددددهل  ددددددترلدرفددددددا لةددددددنلدر ددددددتروادسلودلأتةدددددد سالوم ل ل  دددددد  ل9985ترل999 لدردددددداحمنلدر وسددددددتر 

در دادى سلودلآ  لدرنفسددو الوم ل مددتر ل  رودد الةددنلد  ف دد  سلدر نوفدد لودلحدد  هالوم ل مددتر لودتادد الةددنل فسددهل
لسدضو الىنه  

 فروض الذراست:
للترةنل كملىالىلدلإب سلدرنظا لدرس باللامنل و ة ل اولىلدرتسد  لته ر  

لوتر تلةس تر  سلة ة  ن لةنلد     ءلربكملته و لدر  ا ا ل-9
لوتر تلةس تر  سلة ة  ن لةنلدلأةنلدرنفسيلربكملته و لدر  ا ا ل-3
لهن ولىكق لدسوة بوهل در لهأ   و الب لةس تر لد     ءلودلأةنلدرنفسيلرتالبكملته و لدر  ا ا ل-9
لدرنتراعلر  ون لدرم و لر تسد   ل-اد و لر  ون ل در  اليخ   لد     ءلب   كفلدي  لجدسلدرتلاتر ل-4

 المنهج والإجراءاث:
لد  فيت ل له ولدرتسد  لدينهالدرتر فيلد سوة بيلدر  ل ك  لةترضترالدرتسد  لوة  لجد   

 عينت الذراست:
ل971ل–ذتهدترسلل989ته ود لدر  دا ال لل–ب رةد الوب رةد لةدنلبدكمل  ة د لدينود لل959ب  الىون لدرتسد د ل

ل56 9ى ةدد الودمرددادفلة ودد س لل4 31 ددن  لس تر دد لى ددالل39ل–ل98ه دد تعلوادوأددالمى دد سه لةدد لبدد ل
لى ة ا 

 أدواث الذراست:
 – The Belongingness Scale Experienceمو اترلةاودد نلد    دد ءل

Clinical Placement 
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 ,Tracy Levett – Jones et al دتر  لون داو لل–قد  لب  د و هل وا سدتل  فندال

ىةدد سه لل94وق ةددالبةا ددهلوهىددتد ولر  دد لدر ابودد ل دد ةو لسمددلج لوهددترلم دهلواا ددالذد ل  مددتر لةددنلل2009
وقدتلد دد نة لهد ولدلأ دهلةددنلوقدتل د  لراودد نل دبرهلدربددكملر نت دتلد    دد ءللأةد تهنلودتس ةه لدر   ددي ل

 لب  ى  دددددددد  لى ددددددددتل  دددددددد  ال سد دددددددد لSomers, 1999ةاودددددددد نلد    دددددددد ءلردددددددددل  ددددددددترةلجنل
 Baumeister & Leary, 1995لوقتل و الدرةنتر ل لضترءلم بود سلدردتى لد    د ىيل  

ودر كقدددد سلدرعفي ددددو لوواددددت الدردددد دس لوقددددتلبةددددالدياودددد نلتهجددددمءلةم ددددمليعدددداوالدرددددتته ترسدولد دددد صلبدددددل
  لوقدددتلبلدر أتهدددتلةدددنل  ددد   لدرسدددومترةة   لووادددو لدلأ دهلد    ددد ءلب نت دددتلمسبددد ل9999  دددترةلجنل

لءالدر  مل/لديتس  الد لجد ل/لدو    بوئ سلوهيترلدر     الدلأ تق 
درتسد دو الدر  داالوو متر لدلأ دهلةدنل دمء نلد دمءلدلأومل عد ملدرةو  د سلدلأ   دو لوهديل د  ة د الدرسدن ل

 لوقددتلق ةددالدرة أعدد لبإر دد ءلب ددالدرةو  دد سلديتر ددتر هل لدياودد نلدلأ دد يل ظددادالعدرنددتراالىددت لم دداد لدلأ دداه
لتسد   لمة لد مءلدرع  ل وع  ملى تلدرةنتر لد    لب لأ ده لأ  لةلجلةاوةب لسج   لدر

لوو م لدرةنتر لتكت لةمتر  سلس وس لرك    ءلوهيتر
ةعددد ىالدلأةدددنلوذردددترلب ر ادددت الود أدددةد لةدددنلترلو عددد ملSelf – Esteemوادددت الدرددد دسلل-م

ال97لا96ال94ال93ال91ال9ال8ال7ال6ال4ال9ال9دلآ دددا ن لومسقددد  لدرةندددتر لدرددد لو مددد لذردددترلهددديل 
لع 94ال99ال39ال37ال35ال34ال39ال33ال39
وهدديلو مدد لديعدد ىالد م ودد لدردد لو ددبرلىددنلد    دد ءلر ج  ىدد للConnectednessدر ترد ددملل-م

ال96ال95ال94ال99ال93ال8ال6ال9ودراةدددترملودرعةددد سل وهددد  لومسقددد  لدرةندددتر لدرددد لو مددد لذردددترلهددديترل 
لع 94ال91ال39ال38ال36ال35ال34ال39ال33ال97
ترلوهيلو م لدر ف ىكسلدرنعب لودرس ةو لوذردترلةدنل دكملSelf – Efficacyدر دسلل   رو ل-ج

دلأ  دد ملدرنعددب لدرددد لوسدد فيت لهةدد ل ل ىددد لةدد ل سدد اة هلمول عددد البددهلدرفددا لو   اددد ولةددنلدلآ ددا نلوتهددد رترل
ال99ال98ال31ال93ال99ال6ال5ال3د    دد ءلمولد دد ج ب لرك   دد ء لومسقدد  لدرةنددتر لدردد لو مدد لذرددترل 

لع 93ال99ال33
لوو   تلد   ج ب لى تلدلأ دهلى تلةاو نلس  يلة تسجلوهيتر

ل5الأاوايل د   ا=4الأاوايلة رة ا=9المأو   ا=3ال   سدا=9ةلجلأاوايلتم ة ا=
ودرةنددتر لةم تربدد لببا ادد لهيج بودد لو دد ةو ل فددالروددملد  دد ج ب  لوهندد ولب ددالدرةنددتر لدردد ل س   دد لىمسددو ال

ل ق  ا ل91 ادلوبةوالد   ة سلأتردللع لو س 91ال94ال33ال36وهيل 
لد     لدرسومترةة  للأ دهلد     ءتر

 الثباث والصذق
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 دا دالل49ق  لة   ترلد   ة سلدلأ  و لب ر أتهتلةدنلتةد سلو دتدلدياود نلوذردترلى دتلىوند لو مدتر لةدنل
يالوقدتل لوأس ملدر تدلببا ا لدر ن وملدر د ة 9 1أوللبلأس ملدرعة سلس  ةملمرف لتهاو ة خلوته  ل

لم هاسلدرن   الةن  ة ه لةنلأوللدرعة سلودر تدلر ون لدرةنللدلأ  ي 
 لأودددللق ةدددالدرة أعددد لPilot Sampleر اندد لم ودسلدرتسد ددد لبلد ددد فيتد لدر ونددد لد  دد بكىو ل
عل دا دالةدنلب ةد لته ود لدر  دا ال  ة د لدينود ال61درع  و ل لدرتسد  لدلح رو لب   و سلىوند لد د بكالقتردةهد ل 

واندد لم ودسلدرتسد دد لى وهدد الس دد،لدر ناددالةددنل ددكأو ه لرك دد فيتد ل لدرةوئدد لدر ابودد لىددنلبا ددال دالىلب
لب ربادلدلإأ   و لديك    لوقتلد  فيتةالدر ون لد   بكىو لب الىترأس مل تقه لوتة   ل

لوةكءة ه لووضترأه  در أتهتلةنل و ة لدرةنتر لل-م
لدر أتهتلةنلتة سلو تدلدلأ ده ل-م
لعة سدرل-9

هىد  هلل–ببا ا لد   ةد سلل61و لدرتسد  لدلح رو لبلأس ملتة سلدياو نلى تلىون لد  بكىو لةاتدسه ل
ع لته د ل178 1ة  ةدملد سوةد إلبد لةدا لدر بةودال د   ة سلبف  ملتةالةاتدسولسس لىعدال ترةد االوب د ل

ودد نلدرم ددي لبون دد لتهدد  لة  ةددملعليا79 1بلأسدد ملت بددالدياودد نلبترد ددب لة  ةددملمرفدد التهاو ةدد خل ة دد ل 
على ددتلدر ددتردل لوتةدد سلد وسدد دلدرددتد  يلأوددللبل75 1علو 79 1عللو 79 1مرفدد ليمتر دد سلدياودد نل 

أسدددد ملد وسدددد دلدرددددتد  يلر  اودددد نلىددددنلبا ددددالأسدددد ملدسوةدددد إلدرتس دددد لى ددددتلدرفادددداهلب رتس دددد لدرم ودددد ل
لر  او ن لو  ءسلدرن   الته لآ تر

 (1جدول رقم )
 ى الفقرة بالدرجة على انتختبار الكليارتباط الدرجة عل

لة  ةملد سوة إلسق لدرةنتلة  ةملد سوة إلسق لدرةنتلة  ةملد سوة إلسق لدرةنت
ل74 1ل35ل75 1ل99ل61 1ل9
ل96 1ل36ل57 1ل94ل63 1ل3
ل74 1ل37ل95 1ل95ل73 1ل9
ل95 1ل38ل98 1ل96ل84 1ل4
ل94 1ل39ل83 1ل97ل55 1ل5
ل97 1ل91ل96 1ل98ل66 1ل6
ل96 1ل99ل84 1ل99ل61 1ل7
ل94 1ل93ل59 1ل31ل88 1ل8
ل95 1ل99ل69 1ل39ل87 1ل9



 ...................سن وسامية سميرا انتنتماو والأمن النفسي لد. ..............زينب عبد المح

 551 

ل98 1ل94ل87 1ل33ل87 1ل91
للل78 1ل39ل58 1ل99
للل75 1ل34ل69 1ل93
وهد دل دتملى دتلم لل98 1ترلل59 1ةنلدرن د  الدرسد با لم لة د ةكسلد سوةد إلوادوأدالةد لبد لو كأ ل

لذول  ر لهأ   و  د   ة سل     لس  ةملتة سلةاوف ل
لValidityدر تدلل-3
لContent Validity تدلدلمح تر لر  او نلل-م

واددتر ل مدداهلهدد دلدرنددترالةددنلدر ددتدلى ددتلدر ناددالةددنلم ل اددادسلدلأ دهلومب   هدد لتمعددمل  ددكالمح ددتر لدوددد مل
 رتس د لومهتد هالوم له دلدر  عوملهترلتمعومل   دالو   لذردترله اد ود الاسد ملة  ةدملدسوة بد سلدلأب د  لب

لدسوة إلدلأب   ل و  لبونه لةنل  أو لم ا  درم و لرلأ دهلةنلدرن أو الوأس ملة فتر  ل
لأس ملدسوة ب سلدلأب   لدرعكت لياو نلد     ءلب رتس  لدرم و لرهترل-9

بل لدرتسد دد لدلح رودد لأسدد ملدسوة بدد سلدلأب دد  لدلأسب دد لديمتر دد لياودد نلد    دد ءلةدد لدرتس دد لدرم ودد لىدددنل
ى ددتلل999 1ال768 1ال855 1أسدد ملد سوةدد إلبدد ل س دد لدرة ددتلودرتس دد لدرم ودد لوقددتلب  ددالبا ددال

للل19 1در تردلالوهيلاو ه ل در لىنتلةس ترالدرت ر ل
 (9جدول رقم )

 معاملات ارتباطات الأبعاد الفرعية مع الدرجة الكلية لمقياس انتنتماو
لة  ةملد سوة إلمب   لد     ء
ل*855 1لوات الدر دس
ل**768 1لدر ترد م
ل*996 1ل   رو لدر دس

ل15 1*ل در لىنتلةس ترالللللل19 1**ل در لىنتلةس ترال
  ةدد لةددنلد ددتوملدرسدد بالم لدلأب دد  لدرفاىودد لياودد نلد    دد ءلودداوة لةدد ل س  ددهلدرم ودد لب سوة بدد سلبا  دد ل

  ددد،لم لهددد ولمدددد لل15 1ل–ل19 1او هددد لب ددد لةسددد ترالدرت رددد لدلإأ ددد  و لىندددتلل– ةتر ةددد علو ترها ددد ل
لدلأب   ل  كالون  يلهرلةترضترالدلأ دهالمد ل اال تدلدلمح تر لله  

لأس ملدوس دلدلأب   لدرعكت لياو نلد     ءل و  لبونه ترل-3
دلأب ددد  لدرعكتددد لديمتر ددد لياوددد نلد    ددد ءل و ددد لبونهددد الو لدرتسد ددد لدلح روددد لبلأسددد ملة دددفتر  لدسوة بددد سل

لود توملدر  لل ة لذرترتر
 (3دول رقم )ج
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 مصفوفة ارتباطات الأبعاد الفرعية لمقياس انتنتماو
لدرتس  لدرم و لدرف  رو للدر ترد مللدر ات المب   لد     ء
لللل11 9لدر ات ا
للل11 9ل*459 1لدر ترد م
لل11 9ل**619 1ل**737 1لدرف  رو 

ل11 9ل*773 1ل**779 1ل*798 1لدرتس  لدرم و 
ل15 1*ل در لىنتلةس تراللللل19 1**ل در لىنتلةس ترال

ةنلدي فتر  لدرس با ل  ع لم لدلأب   لدرعكت لياو نلد     ءلواوة ل و  لبونه لب سوة ب سل ترها د لاو هد ل
عالدلأةالدر  ل علجلهرلوف ىملهد ولدلأب د  لومتاهد ل15 1عال 19 1ب  لةس ترالدرت ر لدلإأ   و لىنتل 

ل–لContentد  ة ددد الوهمددد دل  نادددال دددتدلدلمح دددتراللب ةددد ديعدددةول لرت دددتل س ددد لد    ددد ءلردددتال
لدرتسد  الدلأةالدر  ل وسالد  فيتدةهل لدرتسد  لدلح رو لب ب ئن   ياو نلد     ءلةترضترال

لTest of Extreme Groupsقتسهلدياو نلى تلدر  وومترل معل
ب ةددد لد  ة ددد لىونددد للبلدر أتهدددتلةدددنل دددكأو لةاوددد نلد    ددد ءلديسددد فيت ل لدرتسد ددد لدلح روددد لر   وودددملبددد 

و سدددددددددد تلم عدددددددددد الب ر ددددددددددتدلدر  ووددددددددددم لل–درتسد دددددددددد الوهددددددددددترلةدددددددددد ل  ددددددددددافلب ددددددددددتفلديا س دددددددددد لدربا ودددددددددد ل
Discriminatory Validityودلأ نىالأودللبلو د  لذردترلب يا س د لبد لدو دترى  لدلأى دتلل–ل

هددد لتهدددملةدددنه ل لواووددد لم ددداد لدر ونددد لد  ددد بكىو لدرسددد  لواووةددد الون تروددد الأسددد لدرتس ددد لدرم وددد لدرددد لأاا
 دددا داعالل96%لةدددنلدردددتس  سل وىدددت ه ل37د ددد ج ب هلى دددتل ادددادسلدياوددد نلتهمدددمالثملبلد  وددد سلمى دددتل

 ددددا داعلوبله ددددادءلديا س دددد لبدددد لدو ددددترى  لب  دددد فيتد لل96%لةددددنلدرددددتس  سل وىددددت ه لم عدددد الل37وم نىل
داالوهدترلىدت لق ودمل ل دا ل96الوذردترلرمدتر لىدت لدلأ داد ل لتهدملمج ترىد ل سد و لUو  دالل–د  ة سلةد  ل

ة ددد   الر  ترت  ددد سللUيجدددترتلة دددهلد ددد فيتد لد  ةددد سلبددد سدلةدددة لته   ةددد سل سعالب لإضددد   لرمدددتر لد  ةددد سل
لدر  لجهالدي ج  س لةنه لوةلجلدي ج  س  لود توملدر  لل ة لذرترتر
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 (4جدول رقم )
باستخدام اختبار  قدرة المقياس على التمييز بين مرتفعي ومنخفضي الدرجات على مقياس انتنتماو

 .Uويتني  –مان 
مب دددددددددددددددددددددددددددددددددددد  ل

لد     ء
ة تر ددددددددددددددددددددددددد للدرفئ 

لدراو 
ةسدددددددددددددددددددددد ترال Zقو  ل U قو  لمج ترالدراو 

لدرت ر ل
ةاوف ددددددددددددددددددددددددددددديللدر ات ا

لدرتس  س
ل**ل395 4ل11 97ل11 975ل44 39

ةنفيفعددددددددددددددددديل
لدرتس  س

ل11 959ل56 9

ةاوف ددددددددددددددددددددددددددددديللدر ترد م
لدرتس  س

ل**ل753 9ل11 39ل11 969ل69 93

ةنفيفعددددددددددددددددديل
ل سدرتس 

ل11 965ل99 91

ةاوف ددددددددددددددددددددددددددددديللدرف  رو 
لدرتس  س

ل**ل645 4ل11 6ل11 986ل99 34

ةنفيفعددددددددددددددددديل
لدرتس  س

ل11 943ل88 8

درتس دددددددددددددددددددددددددد ل
لدرم و 

ةاوف ددددددددددددددددددددددددددددديل
لدرتس  س

ل**ل898 4ل11 1ل11 993ل51 34

ةنفيفعددددددددددددددددديل
لدرتس  س

ل11 996ل51 8

للل19 1**ل در لىنتلةس ترال
 Discriminatory   دددالب ر دددتدلدر  وودددم للعلم لةاوددد نل لد    ددد ءل 4 ةددد ل دددتوملسقددد ل 

Validityو ترضددد لذرددددترلدرفددداودلدرتدردددد لهأ دددد  و البددد لةاوف دددديلدرددددتس  سلوةنفيفعدددوه لى ددددتلدلأب دددد  لل
لدرفاىو لودرتس  لدرم و لر  او نلدي تهترسالوذرترلر   لةاوف يلدرتس  س ل

ل جعلدر ن وملدر  ة يترل
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 دد فيتد لدر ن وددملدر دد ة ي ل ددتفلدر  ددافلى ددتلدرةنددتر لبلدر أتهددتلةددنل ددتدلدياودد نل لدرتسد دد لدلح رودد لب 
در لواوة لبتس  لتهةلجهلة لب عه  لوقتلم فالدر ن ودملدر د ة يلرةندتر لةاود نلد    د ءلىدنلد د فيادجلتكتد ل

ل%علةنلدر ة  نلدرم ي لود تدوملدر  رو لوترض لذرترلب تلدر تو ا ل43ىتردةملد  ترىةال 
 (5جدول رقم )

 لمقياس الأمن النفسي التحليل العاملي لعوامل
لدر  ةملدرع رللدر  ةملدرع  لدر  ةملدلأوم
لدر عة لسق لدرةنتللدر عة للسق لدرةنتلدر عة لسق لدرةنتل

مأددددددد لم لموفدددددددالةددددددد لل–ل9
لدلآ ا نل لمتن ءلى  ي

مأدددددد لم لموفددددددالل–ل9ل68 1
ةدددد لدلآ ددددا نل لمتندددد ءل

لى  ي 

ةدددددددددددنلديهددددددددددد لم لل–ل3ل99 1
لمش الب راةترملتةك ي

ل51 1

تةك ددددددددددددددددددددديل ددددددددددددددددددددداو اللل–ل9
لتهعفي لته ء

 لةمدددددددددددددددددددددددددددد  لل–ل94ل54 1
 سد دددددددددددددد لمأدددددددددددددد لم ل

لمتهتر لةا  

مبدددددددد ملق دددددددد سالل–ل5ل97 1
 هددددددت ل لةسددددددد ىتهل
دربدددددددددددددددددددكملد دددددددددددددددددددت ل

لر ةأو ل   

ل53 1

تةك دددددددديل  ددددددددبر لىددددددددنلل–ل4
ةسددددد ىت لىندددددتة ل عددددد او ل

لبأ المأ  جلهروه 

مشد الب ر فدد ه لل–ل97ل65 1
لة لتةك ي 

مىددددددددددددددددددددددددددددددددددددددالىلل–ل99ل49 1
ةسدددددددد ىت لرمةك دددددددديال
أدددد لورددددترللمل ب ةترهدددد ل

لةا 

ل69 1

مشددددددددد الب ردددددددددتى لةدددددددددنلل–ل7
لتةك يلىنتة لدأ  جلهروه 

ىنددددددتة لم دددددداجلل–ل39ل79 1
ةددددددددد لتةك ددددددددديلمشددددددددد ال

لب رةأو  

مبدددد ملق دددد سالل–ل98ل99 1
 هددت لىنددتة لموةدد  مل
دلأةددددد تهنلةددددد لتةك ددددديل

لبأ لبا ا  

ل49 1

مأددددددددددددددددددددد لتةك ددددددددددددددددددددديلل–ل9
 لديتر ددددددتر  نلة دددددديل لةمدددددد 

ل سد   

دلإأسدددددددددددد نل لل–ل34ل69 1
 مءلةنلدلأشو ءل لهترل
مأدددددددددتلدلأشدددددددددو ءلدرددددددددد ل
مأددددددددددددددددد لم لومدددددددددددددددددتر ل
ةتر دددددددددددتر هل لديمددددددددددد  ل

لدي ترد تل وه 

م ددددددددددددددددد ل ىددددددددددددددددد لل–ل99ل99 1
لرمةك ي

ل65 1
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مأددددددددد لبددددددددد ر نومل لل–ل91
لةم  ل سد  

م ىددددددددددددددددددددددددددددددددددتلهرلل–ل8ل65 1
دين  ددة سلد     ىودد ل
 دددد سجلةمدددد  ل سد دددد ل

لة لتةك ي 

  دون لمب  لل–ل31ل63 1
لتةك يل 

ل79 1

 لةمددددددددد  ل سد ددددددددد لل–ل94
لمأ لم لمتهتر لةا   

م عدد لرمةك دديلل–ل99ل67 1
 لديعدددد سته لر  ددددتدءلمول

لدر ع ء 

تةك يل  ا تر لل–ل99ل64 1
لم المقتسه  

ل68 1

مشدددد الب ر فدددد ه لةدددد لل–ل97
لتةك يل 

هندددددددد ولم دددددددداد لل–ل95لل57 1
ةددددنلتةك دددديل عددددةتهتر ل
ة دددددددديل لدراددددددددو لدردددددددد ل

لموةن ه  

مب ددددددددددد لةدددددددددددنلل–ل93ل44 1
تةك دددددددددددددديلديسدددددددددددددد ىتهل
لىنتة لمأ  جلهروه  

ل66 1

تةك دددددددددددديل اة ددددددددددددتر الل–ل39
لرعفي ي 

 ب دددددددددد لةددددددددددالل–ل96ل69 1
تةك دددددددددددددددديلمسد دددددددددددددددديلمول
  أ ددددددددددد و لمسد ددددددددددديل ل
مةدددددددترسلمخ  فددددددد ل   ددددددد ل

ل   ل

مسالةمدددددددددددددددددددددددددددد  لل–ل6ل61 1
 سد ددددددددددددددددد لته مددددددددددددددددد  ل
 سددددددددددددددددددد ىت لى دددددددددددددددددددتل
لدلإأس نلب      ء 

ل99 1

ىنددددددددتة لم دددددددداجلةدددددددد لل–ل39
لالب رةأو  تةك يلمش 

هندددددددد ولب ددددددددالل–ل35ل65 1
دلأ ددددددداد لةدددددددنلتةك ددددددديل
مشدددددددددددددددددد الب رترد دددددددددددددددددد ل

لمرتره  

م ددددهلةددددنلديهدددد لل–ل93ل59 1
للم لشددفي لةدد لةددنل
تةك دددديل  ددددافلودددد س خل
لةتررت لببا ا لة  

ل99 1

دلإأسدددددددد نل ل ددددددددمءلل–ل34
ةدددددددنلدلأشدددددددو ءل لهدددددددترلمأدددددددتل
دلأشدددددددددددو ءلدرددددددددددد لمأددددددددددد لم ل
ومددددددتر لةتر ددددددتر هل لديمدددددد  ل

لدي ترد تل وه ل

أددددددددددددددددددددددددددد لم لمل–ل36ل44 1
مأددددددددددددددددددددد ف لاوددددددددددددددددددددد  ل
درعفي ددددددددددددو لرنفسدددددددددددديل
ب ودددددددددددتدالىدددددددددددنلةمددددددددددد  ل

ل سد   

 لمأددددددددددددددددددددددددددددد لل–ل33ل93 1
ب رادأددد لىندددتة لمذهددد ل
هرلدين  ددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددة سل
د     ىودددددددد لد   دددددددد ل

لبمةك ي 

ل-
ل99 1

 ةددددتولللم لتةك دددديلل–ل37
ل ل سد  ل ةتر ا 

مأددددددددددددددددددددددددددد لم لل–ل38ل56 1
  دددددددافلتةك ددددددديلم دددددددال
مى ددددددددددال دددددددددد لىنددددددددددتة ل
 ل ب ةدددتر لةدددالم لمن 

للل69 1
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ى دددددددددددمللهددددددددددد لموللهدددددددددد ل
للأ اه 

مأدددددددددد لم لموترد ددددددددددتلل–ل99
ل لةم  لدر  لم سنل وهل ل

 كأددددددددددددددددددددددددددددددددددد لل–ل39ل69 1
تةك دددددديلم ددددددالمو ودددددد ل
ىددددددددددددددددددنلديعدددددددددددددددددد سته ل ل
دين  ددة سلد     ىودد ل
ىندددددددتة ل ب ةدددددددتر لةدددددددال

لدلحعترس 

للل61 1

م ىددددددتلهرلدين  ددددددة سلل–ل8
د     ىوددددددد ل ددددددد سجلةمددددددد  ل

ل سد  لة لتةك ي 

ولهن ولودأدتلمل–ل91ل99 1
متهعددددددددددالةددددددددددنلتةك دددددددددديل

ل عاتر لبي 

للل79 1

 ب دددد لةددددالتةك دددديلل–ل96
نسد ددددددديلمول  أ ددددددد و لنسد ددددددديل
ل لمةترسلمخ  ف ل    ل   

ل43 1
ل

للدلحا ددددددددددددددد ل لل–ل94
م لمش سولدلإأة بد سل
درد ل ترد ههد لةد لمأدتل
لتةك يلى تلدلأقم 

للللل47 1

هندددد ولب ددددالدلأ دددداد لل–ل35
ةددنلتةك دديلمشدد الب رترد دد ل

لمرتره ل 

مبدددد ملق دددد سالل–ل98ل49 1
 هددت لىنددتة لموةدد  مل
دلأةددددد تهنلةددددد لتةك ددددديل

لبأ لبا ا ل 

للل95 1

 كأدددددد لتةك دددددديلم ددددددالل39
مو ودددددددددد لىددددددددددنلديعدددددددددد سته ل ل
دين  ددددددددددددددددة سلد     ىودددددددددددددددد ل
لىنتة ل ب ةتر لةالدلحعترس 

مسالةمددددددددددددددددددددددددددددد  لل–ل6ل93 1
 سد ددددددددددددددددد لته مددددددددددددددددد  ل
 سددددددددددددددددددددد ىت لى دددددددددددددددددددددتل
لدلإأس نلب      ءل 

للل99 1

للدلحا دددددددددددددددددددددددددد ل لم لل–ل94
أة بدددددددد سلدردددددددد لمشدددددددد سولدلإ

وترد ههدددد لةدددد لمأددددتلتةك دددديل
لى تلدلأقم ل

م ددددهلةددددنلديهدددد لل–ل93ل94 1
للم لشدددفي لةددد لةدددنل
تةك دددديل  ددددافلودددد س خل
لةتررت لببا ا لة  

للل39 1

للل74 1 لمأددددددددددددددددددددددددددددد لل–ل33ل94 1مسالةمدددددددددد  ل سد دددددددددد للل–ل6
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ته مدددددددد  ل سدددددددد ىت لى ددددددددتل
لدلإأس نلب      ء 

ب رادأددد لىندددتة لمذهددد ل
هرلدين  ددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددة سل
د     ىودددددددد لد   ددددددددد ل

لك ي بمة
م دددهلةدددنلديهددد لللم لل–ل93

شدددددددفي لةددددددد لةدددددددنلتةك ددددددديل
  دافلودد س خلةترردت لببا ادد ل

لة ل 

ل-
ل37 1

لللل

 لمأدددددددددد لب رادأدددددددددد لل–ل33
ىندتة لمذهدد لهرلدين  ددة سل
د     ىودددددددددددددددددددددد لد   دددددددددددددددددددددد ل

لبمةك ي 

للللل48 1

ل7 5ل6 8ل7 39لدر ة  ن
نلدر ةدد  نلدرم دديالووعددة الى وددهل%علةددل7 39بفندد لد ددتوملدرسدد بالمذددتلم لدر  ةددملدلأوملم دد ترى ل 

لبنتدا لولامنلم ل ب الى تله دلدر  ةمل لدر ات ال  لل39
ل31%علةنلدر ة  نلدرم ي لووعة الى ودهل6 8ته  ل  ع لةنلذدسلد توملم لدر  ةملدرع  لد  ترى ل 

ل  ل ترد م لدردر  ةمبنتدا لولامنلم ل ب الى تله دل
ل99%علةدنلدر ةد  نلدرم دي لووعدة الى ودهل7 5د د ترى ل لودوع لةنلد توملدرس بالم لدر  ةملدرع رل

ل  درف  رو لل بنتدا لولامنلم ل ب الى يله دلدرة تل
ةددددنل ددددكملدرن دددد  ال سدددد بو لد ى  دددد  لى ددددتلةاودددد نلد    دددد ءلر    ددددهلب   دددد   لدرسددددومترةة  لد وددددتهل

لر  او ن ل
 ثانياً ا مقياس الشعور بالأمن النفسي. 

 لوقدد  لبإىددتد ه لر ةوئدد لدر ابودد لتهددملةددنل هددتلدرددترو لو دد سودلىةددتلMaslowوهددترلةددنلهىددتد ل لة  دد ترل
لع 9999درسك لو يىلمح تر لوىةتلدر م ملىةتلدراحمنلدرف  ل 

أوددللدرنسددفي لدلأ دد و لةددنلهىددتد ل لة  دد ترل لراودد نل س دد لدرسددكة لدرنفسددو لر فددا  ل  مددتر لدياودد نلةددنل
ةددنلوبةواددهالوم عدد اللامددنلوبةواددهل ا  دد المولىةدد سهالوقددتل دد  لدياودد نلاوددلل دد  منلديفنددترصلذدوددهلل75

 قددد  ال لدي تر ددد لربدددكملد  ة ددد  لو ددد  لو دددنو لل91ا ىوددد  لأودددللوسددد  ادلدلإ  بددد لى دددتلدياوددد نل
 ادددادسلدياوددد نل لدتجددد ول س ددد لدلأةدددنلدرنفسددديلم لم ل س ددد سلدر  روددد ل لهددد دلدياوددد نلودددتملى دددتلىدددت ل

ديفنترصلودر م ل دنو  لهد دلوو بديلدردتس  سلدر  رود لدرسكة لدرنفسو لوىت لدرب أ ون لدرنفسو لرتال
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المبدتدالل3ال د  سدال=لل9المأو  د ال=ل4   ج ب سلديفنترصلى تلتهملىة سهلةدنلىةد سدسلدياود نل  د  د ال=ل
لع 9=ل

ل37الل36الل35الل31الل97الل95الل99الل93الل6الل4الل3الل9وذردددترلب  ددد عن ءلدر ةددد سدسلدر  روددد ل 
الل59الل58الل57الل56الل53الل49الل48الل45الل49الل41الل97الل94الل99الل91الل38ال
لعل إ لو نونه ل   لب ترسهلىمسو  ل73الل79الل67الل65الل63

و  متر لةاو نلدلأةنلدرنفسديلةدنلسسد لمب د  لوهديلترلدرا داالدرب أ وند الدر فد نملالدرنفسديالدرعاد الدرعاد ل
ل لدر كق سلد     ىو  ل

ال93ال95ال55ال39ال69ال66ال98ال64ال69ال39ال49ال33ال61ووعددد ملدرةندددتر لمسقددد  ل لدرا ددداتر
لع 9ال47ال59ال51ال98

لع96ال97ال49ال45ال63ال54ال49ال44ال68ال53 لدرب أ ون تر
لع9الل91ال79ال58ال65ال99ال93ال73ال57 لدرنفسيتردر ف نمل
لع64ال38ال56ال43ال67ال34ال71ال99ال47ال35درعا لترل 

لع3ال4الل99الل94الل99الل31الل8 لدرعا ل لدر كق سلد     ىو لتر
  المقياش:ثباث 

ع لوة  ةدملد وسد دلدردتد  يلأودلل94 1ق  ل هتلدرترو لون او لاس ملدرعة سلببا اد لمرفد لتهاو ةد خل 
عل978 1علوددةدولالةدد لبدد لم دد القو دد ل 15 1و ددتلم لة دد ةكسلد سوةدد إل دردد لهأ دد  و الىنددتلةسدد ترال 

لاو ن لته  ل تملى تل تقه لعل حتهتلتة سلدي651 1ومتهبرلقو  ل 
وهدترلل89 1و لدرتسد  لدلح رو لبلد  فيادجلة  ةملدرعة سلبترد ب لتهاو ة خلمرف لأودللب د لة  ةدملدرعةد سل

لة  ةملتة سل وتل فيلبأةادلىلدرتسد   ل
 صذق المقياش : 

بلعلياوددد نلدلأةدددنلدرنفسدددي ل9999ب لإضددد   لهرله دددادءدسلدر دددتدلدرددد لقددد  ل ددد ل هدددتلدردددترو لون ددداو ل 
در أتهتلةنل تدلدياو نلب   فيتد لدر ن ودملدر د ة يل لدرتسد د لدلح رود  ل دتفلدر  دافلى دتلدرةندتر لدرد ل
ودداوة لبتس دد لتهةددلجهلةدد لب عدده  لوقددتلم ددفالدر ن وددملدر دد ة يلرةنددتر لةاودد نلدلأةددنلدرنفسدديلىددنلد دد فيادجل

لذرترلب تلدر تو ا ل%علةنلدر ة  نلدرم ي لود تدوملدر  رو لوترض لل41 96سس لىتردةملد  ترىةال 
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 (6جدول رقم )
 التحليل العاملي لعوامل لمقياس الأمن النفسي

 العامل الخامس العامل الرابع العامل الثالث العامل الثاني العامل الأول
رقمممممممممممممممم  التشبع رقم البند

 البند
رقمممممممممممممممم  التشبع

 البند
رقمممممممممممممممم  التشبع

 البند
رقمممممممممممممممم  التشبع

 البند
 التشبع

ل699 1ل8ل793 1ل35ل679 1ل57ل679 1ل53ل668 1ل61
ل539 1ل31ل597 1ل47ل678 1ل73ل648 1ل68ل651 1ل33
ل595 1ل99ل539 1ل99ل696 1ل93ل647 1ل-ل44ل693 1ل49
ل515 1ل94ل595 1ل71ل517 1ل99ل619 1ل49ل691 1ل39
ل488 1ل99ل485 1ل34ل499 1ل65ل699 1ل54ل595 1ل69
ل463 1ل4ل465 1ل67ل491 1ل58ل613 1ل63ل565 1ل64
ل491 1ل3ل456 1ل43ل467 1ل79ل567 1ل45ل574 1ل98
للل434 1ل56ل456 1ل91ل599 1ل49ل596 1ل66
للل414 1ل38ل493 1ل9ل599 1ل97ل599 1ل69
للل419 1ل64للل459 1ل-ل96ل597 1ل39
للللللللل599 1ل55
للللللللل519 1ل95
للللللللل515 1ل93
للللللللل519 1ل98
للللللللل441 1ل51
للللللللل439 1ل59
للللللللل491 1ل47
للللللللل496 1ل9

ل97 4ل99 5ل91 6ل47 7ل65 99ل سة لدر ة  ن
%علةدنلدر ةد  نلدرم ديالووعدة الى ودهل65 99بفن لد توملدرس بالمذتلم لدر  ةملدلأوملد د ترىةال 

لىة سه لولامنلم ل ب الى تله دلدر  ةمل لدرا ال  لل98
%علةدنلدر ةد  نلدرم دي لووعدة الى ودهلل47 7 د ترى ل ته  ل  ع لةدنلذدسلد دتوملم لدر  ةدملدرعد  لد

لبنتر  لولامنلم ل ب الى تله دلدر  ةمل لدرب أ ون ل  ل91
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%علةددنلدر ةدد  نلدرم ددي لووعددة الى وددهلل91 6ودوعدد لةددنلد ددتوملدرسدد بالم لدر  ةددملدرع رددللم دد ترى ل 
لبنتر  لولامنلم ل ب الى تله دلدرة تل لدر ف نملدرنفسيل  لل9

%علةدددددنلدر ةددددد  نلدرم دددددي ل99 5سددددد بالم عددددد المذدددددتلم لدر  ةدددددملد ددددد ة لد ددددد ترى ل وبفنددددد لد دددددتوملدر
لبنتر  لولامنلم ل ب الى تله دلدرة تل لدرعا ل  لل91ووعة الى وهل

بندتر الولامدنلل7%علةدنلدر ةد  نلدرم دي لووعدة الى ودهلل97 4ته  لموع لم لدر  ةملد  ة لد  ترى ل 
ل    ىو ل ل م ل ب الى تله دلدرة تل لدرعا ل لدر كق سلد 

لةنل كملدرن   الدرس با للامنلد ى    لى تلدياو نلر    هلب      لدرسومترةة  لد وتهلر  او ن ل
ل    الدرفالىلدلأومترل

ل لوتر تلةس تر  سلة ة  ن لد     ءلربكملته و لدر  ا ال ل
لود توملدر  لل ترض لةس ترالد     ءلرتالدربكملو ا الرةنتر لةاو نلد     ء ل

 (7جدول رقم )
 مستو. انتنتماو لد. طلاب كلية التمريض

لدرنسة لديئتر  لد مرادفلدي و س لدي تر  لىت لدرةنتر لمب   لد     ء
ل97 86ل69 5ل33 91ل39لوات الدر دس
ل95 76ل9ل7 41ل31لدر ترد م

ل98 76ل87 99ل49 96ل99ل   رو لدر دس
ل64 81ل4 36ل9 915ل94لدرتس  لدرم و 
 ددتوملدرسدد بالواوودد لدرددترت لدرنسددلاليسدد ترالد    دد ءلرددتالبددكملته ودد لدر  ددا ال ل  ة دد ل  عدد لةددنلد

%ع لثمل دد ءل97 86دينود  لوتهد  لدرةوودد لته ر د لترل د ءل لدرةوودد لدلأومل لوادت الدرد دسل لبددترت ل سدلال 
 ترد دددمل ل%ع لو ددد ءل لدرةووددد لدرع ردددلل لدرل98 76 لدرةووددد لدرعددد  ل ل   روددد لدرددد دسل لبدددترت ل سدددلال 

ل%ع للل95 76بترت ل سلال 
علبد مرادفلة ود س ل9 915وة ل    الدرتسد  لم لدي تر  لدلحس بيلدر   لرك    ءلردتالدربدكملقدتلب د ل 

ل%ع لوه دل  برلىنلةس ترالةاوف لةنلد     ء 64 81علس تملى  ل 4 36قتردةهل 
لولامنلوفسلجله ولدرن   ال و  ل  يلترل

 لهرلم لدرعددفي ليجدد لم ل مددتر للMaslow, 1986مشدد سل لة  دد ترلب رنسددة ل لر اددت الدردد دسل ل
رت هل برهلد     ءلودراةترملتهعاوسهلرةتد  لون و لوات الدر دسالو  افل لوات الدرد دسل لبأ دهلمج ترىد لةدنل
دي  ادددتدسلدرفبا ددد لودرادددو لود تج هددد سلدي   اددد لودلللدددالةدددنل دددكملدر ف ىدددملةددد لدرةوئددد لدرددد ل  دددال دددترسهل

و عدد ملواددت الدردد دسلدلإيجدد بيلدأددةد للself – Image. (Bandura, 1997)دردد دسل
درد دسلودرعاد لبدد رنف لوقةدترملدردد دس لووادت الدردد دسلدرسد لالةداد فلرم  دد لدرتو ود لوةعدد ىالىدت لد ددتدسهل
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 لوقدددتلم هددداسل  ددد  الدرتسد ددد لدلح روددد لم لوادددت الدرددد دسل(Burns,1979)وقةدددترملدرددد دسلدرعددد و  ل
 لى ددتلةاودد نلد    دد ءلودردد لد  بروهدد ل لضددترءلو دد ةك  لةدد لتةك هدد  لةاوفدد لوذرددترلةددنل ددكمل س دد  

وذتهاودلم  للمل اأ ل  لةنلتةك ه ل إ له دلة رة الة ل ح  لهرل دترسهلذدسلضد وف  لوم د ل  دبرو لىدنل
نسد ه لةنل كملوف ىك  لةد لتةك هد  لوهد دل ترضد لم لدر  دلجدسل لوادت الدرد دسللامدنلم ل سد فيتةهلل

ل ات القتس  لى تلدته س ملد برهلأ ل  تررتلرت ه لدلإأس نلب      ء لته نترلر
 لر  ف ىددمللHagerty; et al , 1993مةدد لب رنسددة لر  ترد ددم ل إ ددهلوة دد الرنظا دد ل لهدد  لج ل

دلإ سدد  ال ددإ لدر ترد ددمل ددتتلىنددتة ل ددت ملدرعددفي ل لىكقدد ل   ردد لةدد لشددفي لن ددالبأ دد ترمل تررددتل
 ه لو فالدرا ا لو برهلدرفدا لب ر ترد دملو   دتلى دتلديدتالدرد  ل مدتر ل ودهلرت هلدلإأس نلب رادأ لودرا 

رددددتالدلأشددددفي صل ددددبرهلد    دددد ءلوةعدددد سته لدر  ةدددد ل لدلآسدءلودلأهددددتدفلودراددددو لدرعفي ددددو لوديهنودددد  لو ل
درتسد دد لدلح رودد لو دد لربددكملهأس  دده لب ر ترد ددملبأ ددهل ددم د لىنددتة ل اددتر لتةكنهدد لدرسدد باتر للهدد ل ل

 الةددنلموقد   لر مو ددته لبدد  برهل لدودد ملو ى هد  لوقددتل سددالدربدكملهدد دلدرسددفي ءلدربددكبيلدرتسد د لب عدد
وديهالبأ لتةكءه ل   قتر لورت ه لقدو لوهد دلةد ل اتسو دهللهد  لوقدتلو دفتردلهد ولدر كقد سلبدأ للهد ل وسدال

لأاواو التهترض لمة  لله  لوم لة ل ع او لبهلهترلدلإأس نلب ر ف ىملودلأة   ل
تر ل ل   رودد لدردد دسل ل اددتلبلةن قعدد هلتهعددلجدال لم بودد سلى دد لد    دد الوى دد لدرددنف لىنددتة ل عددالمةدد لةفهدد

ةفهتر لدرتد  و لو ل ظا  سلدر     لوو افل ل   رو لدر دسل لبأ  لدلإ سدولدلحسيلراتسهلدرعفي لبأ هلردهل
 لمولم دءلةهدد  لالوهدديلدرعادد لديتستهدد لردد   (Kear, 2000) وسلةددحتال لدردد نم لبدد لأةترسلو    جهدد  ل

 لودلأ ددداد لدرددد  نلردددت ه ل(Jeffreys, 2004)ة وندد لمولةهددد سدسلضددداوس  لر تر دددترمللهددتفلمحدددت  ل
   رودددد لذدسلةاوف دددد ل   اددددتو لم لرددددت ه لدراددددتسهلى ددددتلدرتر ددددترمللأهددددتد ه لوو ة هدددد لب ددددافلدرنظددددالىدددددنل

  وجد لر فعدمل إ د لدر  ترب سلدر ل ا ب تر   لوى تلدرناوالةنلذرترل إ لدي  اتدسلدر او  لودر ل  جدال
رددد رترلو  دددبرل   روددد لدرددد دسلل(Bandura, 1997)و دددتردلدرفدددا لىدددنلديعددد باهلر تر دددترمللأهتد ددده ل

  ن ةومود ل لبةو  هدد لوهدديلة ددأتاهل ددتردءلب لإيجدد ملمولدرسد  لبدد رظاوفلدرةوئودد لدلمحوبدد  لو   رودد لدردد دسللهدد ل
بسد    لدرعفي دو لو دبرد  لدرسد با للم و ل    لرتالدربكمل لدرتسد  لدلح رو لومذدتلم د لودأتاسلبادتره

بدمةك ه لو س د لد   د  ه لر  مد  لدي ترد دت نل وده لوةع هد لةعدمل لوادت الدرد دسل ل دإ ل   رود لدرد دسلوددحتال
وو أتالستالة ل ع البهلدلأ اد لةنلد    ء لودربكملدر  نلردت ه ل س د لةاوف د لةدنل   رود لدرد دسلردت ه ل

لتةك ه لو لدته س مل اصلدر     للتا لتهةلجهلوقتسهلى تلدر ف ىملة 
وواالدرة أع   لةنل كملد  اا ه  لرتر ه سلدرنظالدر لبلىاضه لأترملد    د ءلودلح  د الم لديفهدترة ل
 ل فةق  لب رنسدة لر  سد  ال مك د ل  دبرلىدنلأ  د لدلإ سد  لدرتد  ود لب   دتة جلةد لدلآ دا نلودر   ةدمل

ىو لودرترأتهلو ةنللىنلوف ىمل عة له ولدلح   لردتالدرفدا  ل هند ولة ه  لتهك  ل ا الدر مر لد     
أ  ودد لو ب دد لد    دد ءلرفئدد لة وندد لمولمج  دد لومحددو لب دوددهلم دد التهدد  لهدد دلدو  دد لمولديا  ودد لد     ىودد ال
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 دتردءلتهدد  لةتس دد لمولأمبد المولةسددجتدالمولم دداهالوهدد ولدلح  د ل ل دد  لهشددة ىه لس دمملىددنلدلآ ددا نال مددمل
ل  جللآ ال ن  يلرهلروس  الب ر ترد ملودلحو ه  ا ل 

ود     ءل   ىد لة وند ل ل  دالذوبد  لمولضدو الشفي دو لدرفدا الود د اكرو هالبدملى دتلدر مد لةدنلذردترل
 إ لد     ءل   ى لة ل م تلةدنلتم  دترلوقدترهلهد ولد   ىد الو م دتلدرفدا لمةند الومة  د الود د اك الو ا دملةدنل

ل  لروع الم هل مءلةنلتهم لأتهلوترواوال  رفا لا 
ته دد ل  عدد لم لدلح  دد لهرلدلإشددة االمولهشددة الدلح  دد سلرددتالدرفددا ل لوقددالةةمددالةددنلأو وددهالو  ددو  ل
دلح   سلدرةوتررتر و لدر لوعمملدياوممدسلدلأورللحو وهلوم  نلدلحف ظلى دتلو دتر و لوم لستهد  ملدلح  د سل

 لوم لهن ولىكقد سل  ن ةومود لبد لدلإشدة الود    د ءالود     ءلة تس  ل لد وس ا لة نترى ل لةمتر    
      دد ءل ددح  لهرلهشددة الدلح  دد سالوهشددة الدلح  دد سل ددح  لهرلدراضدد لودلأةددنالو دد ل  ددمتد لد    دد ء ل
وم لدلح   سلود     ءلةس  اهلة جت هلق    لى دتلد د  ادسلدلإشدة االمةد لىدت لدلإشدة الدين  د ل ودح  ل

 دد ءلوسسدد لهرللددترلدلأ   ودد لودرفا  دد لوسددترملدر ف ىددملودر ددتدق سلوديعدد سته  لوم لد    دد ءلهرلوترقدد للددترلد   
 عددة لأ  دد سلدرفددا لو  ددلالأ  دد سلدو  دد  لوم لد    دد ءل ددح  لهرلد سوة بدد سلته ر عددتر  ل لد   ىدد ال

 ل ددح  لهرللوومددتر نلدر ددتدق سلودر ج دد لودر    ددترلو  ددو  لىنددتلدلأتةدد سالود ر ددمد لب يع رودد سلورمندده
در ب بالدر   لب لدرفا لوقتسوهلى تلدلإبتدالودر بتر االو تر الر  ج   لد سوا ءلودر بترسلب وتدالىنلد   دكدل
ود  ددتر  لوم لد    دد ءلرا ددا نل   ددملى ددتل فددالدر ددتروادسلد  ف  رودد لدردد لو ددة لدرفددا لىنددتة ل ن ددمملمول

لوو لالدرنفسيلةنل كملد     هلرا ا ن ل نأالىنلد   ى  لوم لدرفا لدين  يل ع الب  سل
وهدد دلةدد لمشدد سلهروددهل لم ا ددترل دداو ل لبددأ لو ددتر لدلإ سدد  لرم ددهلىددت لةددنلدلح  دد سلدلإ سدد  و ل   ددتسه ل

لع لل9979دلح   لهرلد     ء ل هترملورنتت ال
 الفرض الثانيا

ل لوتر تلةس تر  سلة ة  ن لرلأةنلدرنفسيلربكملته و لدر  ا ال ل
ل ترض لةس ترالدلأةنلدرنفسيلرتالدربكملو ا الرةنتر لةاو نلدلأةنلدرنفسي لود توملدر  لل

 (8جدول رقم )
 مستو. الأمن النفسي لد. طلاب كلية التمريض

لدرنسة لديئتر  للد مرادفلدي و س للدي تر  للىت لدرةنتر للمب   لدلأةنلدرنفسيل
ل%99 65ل66 7ل97 54ل98لدرا ال

ل%لل97 83ل98 6ل95 95ل91لدرب أ ون ل
ل%لل95 79ل994 8ل117 99ل9لدر ف نم
ل%لل99 71ل94 5ل95 96ل91لدرعا ل
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ل%لل99 66ل835 4ل765 36ل7لدرعا ل لدر كق سلد     ىو ل
ل%لل71 78ل58 93ل73 89ل75لدرتس  لدرم و ل

  ع لةنلد توملدرس بالواوو لدرترت لدرنسلاليس ترالدلأةنلرتالبكملته ود لدر  دا ال ل  ة د لدينود  ل
%ع لثمل د ءل لدرةوود ل97 83  لدرةوو لته ر  لترل  ءل لدرةوو لدلأومل لدرب أ وند ل لبدترت ل سدلال وته

%عل99 71%ع لو  ءل لدرةوو لدرع ردلل لدرعاد ل لبدترت ل سدلال 95 79درع  ل لدر ف نمل لبترت ل سلال 
ع لو دددد ءل لدرةوودددد ل%99 66و ددد ءل لدرةوودددد لدرادبدددد ل لدرعادددد ل لدر كقدددد لد     ىوددد ل لبددددترت ل سددددلال 

ل%ع لل99 65د  ة لودلأ لجل لدرا ال لبترت ل سلال 
عل73 89وةدد ل  دد  الدرتسد دد لم لدي تر دد لدلحسدد بيلدر دد  ليسدد ترالدلأةددنلدرنفسدديلرددتالدربددكملقددتلب دد ل 

%ع لوهدد دل  ددبرلىددنلةسدد ترالةاوفدد لةددنلدلأةددنل71 78علة ددتملىدد  ل 58 93بدد مرادفلة ودد س لقتردةددهل 
لدرنفسي ل

فسدداولم لدرسدد ترولدلإ سدد  ل  ددتلةددنلمحددت دسلدلأةددنلدرنفسدديلر فددا ل هددترلمح دد  لر  ف ىددملبدد لور ددملذرددترل 
بةو  لدرفا لوديترق لدر  ل تر تلبهال  لأةنل ظهال  وج لر  ف ىملبد لدردتود  لدرتد  ود لودردتود  لد  س ود ل

 لورددلال لم لدر ددن لدردد ل ددأ ل لةاددتة ه لدرعدد ترسلب رب أ وندد لودلأةددنلدرنفسددي لوهدد دل حتهددتولةدد لمشدد سلهروددهل
درنفسدددو لدلإيج بوددد لهددديلدلأ ددد نل لبنددد ءلدلأةدددنلودرب أ ونددد لدرنفسدددو لدرددد لهددديلةنب دددالد  ف ددد لالى دددتلدردددت و ل

عالوتهد رترلةد لمشد سسلهرودهل مجدتهلمحمدتل3115ودرعا لب ر دسلب وتدالىدنلد   مدرود لودرترأدته ل  هدتلدردترو ال
دلأةدنلدرنفسدديلودر دن لدرنفسدو  ل ند لوعددة لم للعلبدأ لهند ولىكقد لدسوة بودد لهيج بود لبد 9999مح دتر ال

أ   لر فا ل وهيلدلإأس نلب لأةنعل إ لدرفا ل عد الب سوود لالوب أ وند لوب ر د لل عد البد لأةن ل  د و   ل
لع لل9985درا   ال

وبدد رترلمذددتلم لةددنلديحشددادسلدرتدردد لى ددتلدر ددن لدرنفسددو لدلإيج بودد لدردد لودداوة لبدد لأةنلدرنفسدديترلدرعدد ترسل
لن لودرنج لال لهق ة لىكق سلة لدلآ ا نلوراوالدر ترد الدرنفسيلودرة تلىنلدر     لب رب أ و

 الفرض الثالثا 
هندد ولىكقدد لدسوة بودد ل دردد لهأ ددد  و البدد لةسدد ترالد    دد ءلودلأةددنلدرنفسددديلرددتالبددكملته ودد لدر  دددا ا ل

للامنلوترضو له ولدرن   ال لد توملدلآوو لتر
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 (9جدول رقم )
 بين أبعاد انتنتماو والأمن النفسي لد. الطلاب معاملات انترتباط

لمب   لدلأةنلدرنفسيللللللللللل
لمب   لد     ءل

درعاددددددددددددددد ل لدر كقددددددددددددددد سللدرعا للدر ف نمللدرب أ ون لدرا ال
لد     ىو ل

لدرتس  لدرم و ل

ل**64 1ل**51 1ل**51 1ل**44 1ل*91 1ل*35 1-لدر ات ال
ل**44 1ل**53 1ل**53 1ل*94 1ل**96 1ل**93 1-لدر ترد مل
ل**64 1ل**65 1ل**65 1ل**51 1ل**55 1ل**35 1-لدرف  رو ل

ل**55 1ل**47 1ل**69 1ل**44 1ل**51 1ل**97 1-لدرتس  لدرم و ل

ل15 1*ل در لىنتللللل19 1**ل در لىنتل
 كأددد لةدددنلد دددتوملدرسددد بالم لهنددد ولىكقددد لذدسل  رددد لهأ ددد  و لبددد لمب ددد  لد    ددد ءلومب ددد  لدلأةدددنلل-
لعلوهترلةس ترال  ر لةاوف  ل19 1ل–ل15 1نفسيلهن ولىنتلةس ترال  ر ل در
ته د ل كأد لم لهند ولىكقد لةتر ةد لبدد لمب د  لدلأةدنلدرنفسديل ةد لىددتدلب دتلدرا دال مد  لىكقد ل دد ةو عللل-

لوهترلةس ترالذول  ر لهأ   و  ل19 1ودرتس  لدرم و لرك    ءلىنتلةس ترال  ر ل
 البد لدرتس د لدرم ود لر بدكملى دتلد  ةد سلد    د ءلوبد لدرتس د لدرم ودد لىكقد ل درد لهأ د  ولتته د لوتر دلل-

   ةددد سلدلأةدددنلدرنفسددديل ةددد لىدددتدلب دددتلدرا دددال م  دددالىكقددد ل دددةةو علوته  دددالهددد ولدرت رددد لىندددتلةسددد ترال
ل لل19 1

و فندد لدرة ددتلدلأوملرلأةددنلدرنفسدديل لدرا ددال لةددنل ددكملىكق ددهلب     دد ءلمذددتلم لدر كقدد ل دد رة  لس دد،ل
ةعد ىالدرا ددالود ددترفلوددح  لهرل فدالد    دد ءلةددنلةنب ددالم لدرعد ترسلبدد لأةنلدرنفسدديلةددنلديب ردد للم 

دلأ   و ل  و لدرةعالب   كفل     ه لأولل للامنل ه لأ   سلدرفا لس مملىنلشد ترسولبد لأةنل
دي  عددملدرنفسدي ل د رمعلجلةدنلهد ولديب ردد لوأ د لم و هد لوودبرتلىندتلراوددالديب د لدلأ   ديلرلأشدفي صل

 لدلأةددنلدرنفسدديالور ددملةدد ل حتهددتلهدد دلهددترلبدداوتلدلح  دد لهرلدلأةددنلتهأأددتلدلح  دد سلدلإ سدد  و لدلأ   ددو ل
أوددلل دد ءسل لدياوةدد لدرع  ودد ل لدلهددا لدلح  دد سلدلإ سدد  و لىنددتل لة  دد ترل ال لديا بددمل ددحتالىددت لدلأةدد  ل

ب ر دد للى ددتلد   دد  ه الوى وددهل اددتلدرنفسدديلوىددت لد ب ئندد  لب ددترسهلةة شدداهلى ددتلدر ددن لدرنفسددو لر فددا لول
م ة لدلأةنلدرنفسيلرلأ اد لةنلديترضترى سلدر ل   ل  لدينظ د سلديفي  فد  لته د لمشد سسل  د  الدرتسد د ل
هرلم لمب ددد  لدرب أ ونددد الودر فددد نمالودرعاددد الودرعاددد ل لدر كقددد سلد     ىوددد لةدددنلمب ددد  لدلأةدددنلدرنفسددديللهددد ل

ءلودرتس د لدرم ود لى وده لودر فد نملهند ل  مد لةدتالو دتر ل ظداهلوفد نملمردترلىكق لهيج بود لةد لمب د  لد    د 
ديس اةملتج ملدربكمل  ترق دتر لدلأ عدملو ن ظداو لأدتوتلد دلجلو ا دتر لهرلدرنجد لالو سد ة تو لةد ل دكل

 لودردد لمبدداتل وسلد   ىدد ل ل فددالل Schachterذرددتر لوهدد دلةدد لمتهددتول  دد  الاددترتل لش شددةل
هدددترلوتةدددكنولهرلم لدر هت دددتلدياوفددد ل سدددة لقدددتسدالتهةدددلجدالةدددنلد  ذبوددد للأىعددد ءلل س ددد لدرا ددداالوقدددتلوتر دددم

ل للل(Barkouitz, 1989: 25)د   ى لب يا س  لب ر هت تلدينفيفال
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وأولله لدلح   لهرلد     ءل نعألةنلهشة الدلح   لهرلدرب أ ون لودلحد ل مدملتهد  نلبعدا ل سد تللأ ل
علبدددأ ل9989ع لوهدد دلةدد لمتهدددتول ىددكءلدرددت نلتهفدد  ال3119ل مددتر لىعددتردال لا ىدد  ل ىفددد فلىددتر  ا

هأسدددد نلدرفددددا لبدددد لأةنل عدددد اولب لأ ودددد لود    دددد ءلرةوئ ددددهلو دددداوة لب رسدددد   هلوه سدولدرندددد نلب ددددترسهلهيج بودددد ل
ودر   ةملة لدلآ ا نلب تدالته  ل  س لب ر ف نملودراض لىنلدر دسلودلآ دالودر سد ة لة هد الته د ل  اةدمل

دلإ س  لدر  ل ع البد لأةنل سد تل لى  دهلو ند الولاد سنلأو ودهلدربةو ود  ل د لأةنلذدوهلو  س ة لة ه  لول
 ع نلر فا لأا  هلته  ل    لى تل كة لدو   لةنلدر تردةملدر ل ت لةاترة وهل ع نلر فدا لأا  دهلته د ل

 د   لى دتللل    لى تل كة لدو   لةنلدر تردةملدر ل ت لةاترة وهلدرنظ و  لوب رنسة لر تور ل إ لدلأةدن
علوهدد دلةدد ل ددتملى ددتلد    دد ءلةددنل  أودد لدرفددا ل3113تهو  دد لود دد اادسلدلحدد مل لسبترىهدد  ل أ ةددتلتهدداد ال

تجدد ولدو  دد لودرتوردد لودردد  لم الهروددهلدلإأسدد نلبدد لأةن لته دد لم لدلأةددنل ددحتالى ددتلدرعدد ترسلب     دد ءلهرل
تهالا الته د لم لد    د ءلهرلم لا ىد ل م دتلد   ى لوديم   ل وه لوراوالدر دسلودر  ملدر  ل مفيللحو هلل

ل لل(Bates, et al, 1985)درع ترسلب لأةنلدرنفسي ل
وةنلهن للامنلم ل  تهالبأ ل  وج له دلدرفالىلقتلرااالأوللو تسلىكق لبد ل س د لدلأةدنلدرنفسديل
ةدنلردتالدربدكملوبد لشد ترسه لب     د ءالأودللو دتلم لدربدكملدرد  نلردت ه ل س د لةنفيفعد لةدنلدلأ

درنفسددديللا مدددتر لةسددد ترالةنفيفعددد الةدددنلدرعددد ترسلب     ددد ءالمةددد لدربدددكملدرددد  نلردددت ه ل س ددد لةاوف ددد لةدددنل
لدلأةنلدرنفسيل إ  للا متر لش ترسدالةاوف  الب      ء ل

ته دد لوددداالدرة أع ددد  لم لد  دددتد لديسددئتررو لد     ىوددد لةدددنلةظددد هالمتةدد لد    ددد ءالوتهددد رترلىدددت لد تهدددةدتل
 لدو  د الود ابد الدر د  لبد لدرفدا لوةح سد سل دمولدرتربنالود  د ه   لباةدترتلوتا    لودركةة  هلتج ولدو

لدو   لودرع ترسلب  ةةدملدر  لهترلضتلد     ء ل
 الفرض الرابعا 

لدرنتراعلر  ون لدرم و لر تسد   لل–يخ   لد     ءلب   كفلدي  لجدسلدرتلاتر اد و لر  ون ل در  ال
لالىلدرادب ل لد تدوملدر  رو ترولامنلوترضو ل    الدرف

لةنلأوللدر  اترلل-9
 (12جدول رقم )

 الفروق في أبعاد انتنتماو لد. الطلاب من حيث العمر
للدي  لجدسل ل=لل31ل–ل98    

لعلل993
  لل39ل–ل39ةددددنل
لعلل967=ل

لس
ل

لدرت ر ل

لال لال 
ل دملل94 9ل5 39ل335ل9 34ل311لد     ءل

لم ل دمل89 1ل13 99ل99 89ل19 99ل95 91لدلأةنلدرنفسي
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لةنلأوللدرنترال-3
 (11جدول رقم )

 الفروق في أبعاد انتنتماو لد. الطلاب من حيث النوع
لسلعلل971ه  تل  =لعلل989ذتهترسل ل ل=للدي  لجدسل

ل
لدرت ر ل

لال لال 
ل دملل48 3ل9 39ل93 319ل5 33ل54 396لد     ءل

ل-ل97 99ل91ل13 99ل79 88لدلأةنلدرنفسي
ل976 1

لم ل دم

و  عد لةددنل دكملدر ددالىلدرسد بالر ن دد  الم لهند ول اوقدد الذدسل  رد لهأ دد  و لبد لدرفئدد سلدر  ا د لديفي  فدد ل ل
 س  ه لى تلد  ة سلد     ءلأوللو تسل داودلذدسل  رد لهأ د  و لر د  لدلأ د ال دن الىندتلةسد ترال  رد ل

لوهترلذول  ر لهأ   و لةاوف   لل19 1
تر ل دداودلذدسل  ردد لهأ دد  و لبدد لدرفئدد سلدر  ا دد لديفي  فدد ل لدلإأسدد نلبدد لأةنلوتهعددفالم عدد الىددنلىددت لو دد

لدرنفسي ل
ته د لتهعدفالدرن دد  الىدنلو دتر ل دداودلذدسل  رد لهأ د  و لبدد لدرد تهترسلودلإ د تل لد    دد ءلوتهد  لهد ولدرفدداودل

وتهعدفالم عد الىدنلل19 1ر   لدربكملدر تهترسلوته  لدرف سدل د الم ع االأوللته  لدرفادلىنتلةس ترال  رد ل
لىت لو تر ل اودلذدسل  ر لهأ   و ل لهأس نلدربكملودرب رة سلب لأةنلدرنفسي ل

 مناقشة نتائج الفرض الرابعا 
وعلجلدرن   الدرس با لبعمملى  لهرلم لمج ترى لدرب ة لر سن لدلأورلودرع  و لمتهعالد   د ءلةدنلبدكملدرفاقد لدرع رعد ل

دمل لةنظترةد لدر   دو لد د ة يلودرد  ل فدةلىلم ل  دمتلد    د ءلردتالب ةد لودرادب  لوه دل تملى تل  ملودضدبال
 لودرد لمشد سسلهرلو دتر ل داودل درد لل9994د  ة  الوه ولدرن وج لدوفادالةد ل  د  ال سد د ل ل د ءلدردت نل د  مل

بد لة تر دد ل س د سلبددكملدر ددفترفلدردت و لوة تر دد ل س دد سلبدكملدر ددفترفلدر  ودد لر د  لدر ددفترفلدرددت و ل
علودرد لمشد سسلهرل9993ةاو نلد     ءلر دتربن لوتهد رترلدوفادالةد ل سد د ل ةداتودلىةدتلدوودتلةداتوداللى ت

لو تر ل اودل ل س  لد     ءلر تردرت نلب لبكملدر  لدلأوملدلإىتد  لودرع  لر   لبكملدلإىتد   ل
هلد  ة ود لة ن سد الو عدوب الورت دهلووفسالدرة أع لدرن وجد لدرسد با لهرلم لدرب رد لد د ة يل مدتر ل لبتد د لسأ  د

ب ق لمرترلدر  ملوسولالة نتر  لى رو الو متر له دلدرع ترسلب لإأة إلةنلدرتردقد لدرد  ل  وعدهل ادتلتهد  ل  د لبتردقد ل
و تر ل سد يلمته  لايلم عملمد لو تولى تلمسلىلدرتردق لبسة لدرظداوفلدر د ة لدرد ل  وعده لدرعدة ملوشد ترسه ل

 هتر دد الهضدد   لهرلم ددهلبددتمل فمددال لدر  ددملب ددتلدر فيدداجل و ددبت لب رةب ردد لدردد لبدد ر جملمةدد  لدر نددت  سلدردد ل ترد
ل%لمد ليج  هلةلجلق  سلى تلراوالب ترأ وهلومأكةه ل7وم تل سة ه لىنل

مة لة لتهعفالىنهلدرن   الب ت لو تر ل اودلب لدلأى  سلديفي  ف ل لدلأةنلدرنفسيل إ له ولدرن وج لوداوة لبدأ ل
در   لودي  عمل لض  لةس ترالدلأةنلدرنفسيلدو   يلمتالى تلته   لمبو فلدو   لودر ل  تللدر ع بهل لدين خ
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درب ة لد  ة وتر لمأدتل ئ  د لديه د الوقدتلتهد  لهد دلدر دأتلجلى دتلته  د لمبود فلدو  د لودرد ل  دتلدرب ةد لد د ة وتر ل
تر  سلدرتسد دو لأودلللامدنلم ل ادترمله لدو  د لمأتل ئ   لديه  الوقتلته  له دلدر أتلجلة ع   الى دتلته  د لديسد 

و ددالىلر دددتة ل فسدددو لمج   وددد لم  دددالسسددد ترالدلأةدددنلدرنفسددديلرم  ددد ل ئ ودددهالهضددد   لهرلم ل ددداوفلدلحوددد هلدرددد ل
ل  وعه لدرب ة لد  ة وتر لوديعلجدسلدر ل   اضترولله ل لأو   لدروترةو لهيلودأته 

    ءلةنلمج ترى لدرب رة سالوو فالة لدرن وجد لدرسد با ل سد د للته  لمتهتسل    الدرفالىلم لدر تهترسله لدلأتهعالد
علودر لمش سسلم لدر تهترسلهد لدلأتهعدالهد لدلأتهعدالد   د ءلةدنلدلإ د تل9993تهملةنل ةاتودلىةتلدووتلةاتودال

 لودردد لمشدد سسلهرلىددت لو ددتر ل دداودل دردد لل9994مرددترلدرتردرددت ن لود   فددالةدد ل  دد  ال سد دد ل ل دد ءلدرددت نل دد  مل
تر ددد ل س ددد سلدربدددكملدرددد تهترسلوة تر ددد ل س ددد سلدرب رةددد سل لديدددتدسنلدرع  تر ددد لى دددتلةاوددد نلد    ددد ءلبددد لة 
لر تربن 

ةدنلدرد تهترسلبون د لل–على دتلم لدلإ د تلمتهعدالد   د ءلرلأ داهلودردتربنل9998وو فالةد ل سد د ل  دنالدرمنمديال
 لهد ولدراعدو  لووداالدرة أعد لدر تهترسله لدلأتهعالد   د ءلر  هند  لومدد ل دةال  عد لم لدرتسد د سلدرسد با للملرسد

م هلةنلمه لديبرسدسلهيلم لدو   ل   برلمج   د الذتهترس د ال هدترللادن لدر دكأو لود ة ود تدسلودلحادتردلر د تهترسلودرد ل
وفددتردلدرسددوتدسلودرف ودد س لوسسدد ل ةددتولذرددترلبةو ودد ال معددلجلةددنلدو   دد سلدر ابودد لودرعدداقو لو ددتلمج   دد سلذتهترس دد ل

ترسالته دد لم لهندد ول عددو ل لدو  دد لةددنلد بددكدلدرف ودد سل لدلحودد هلدر  ةدد لبددتد  لد ددترفل  رسددوباهلودر  ةدد لر دد ته
ى تلدرس   لودرعافلمد ليج ملدرف و سلمقملد تة   الةد لدو  د لوةح سد وهلته د لم لبةو د لدو  د لتهةوئد لمح  ظد ل

  لوةددنلهندد للامنندد لدراددترملبددأ لهرلأددتلتهةددلجلتج ددملدرف دد هلمقددملد  عدد سدالووفدد ىكالةدد لديح سدد سلدو   ودد لودرتربنودد
لد     ءل  أتالب   كفلبةو  لدي  لجدسلدرتلاتر اد و للأ اد لدو    ل

علأودللمشد سسلهرلىدت لو دتر ل داودل درد لهأ د  و ال9996وقتلدوفاال  د  الدرتسد د لةد ل سد د ل مح دتل دبرال
عالو سد  ل محمدتلد  ودمال9998 لدلأةنلدرنفسيلب لدر تهترسلودلإ  ت لوته رترلدوفاالة ل سد  ل ى يل  تال

علودردد لتهعدددفالىددنلو دددتر ل دداودل درددد لبدد لدرددد تهترسل9999ع لود   فددالةدد ل سد ددد ل  دد ةو لدلح فددد و ال9999
علم لدلإ دد تلمتهعددادال9985ودلإ دد تل ل س دد لدرب أ وندد لد  ف  رودد لر دد  لدردد تهترس لو ل سد دد ل  دد و   لدرا دد  ال

لش ترسدالب لأةنلةنلدر تهترس ل
 ولدرن وجد لبدأ لديند خلدر د  لردتالدرب ةد لودرب رةد سلةدنلأودللد بد لدرتسد دو لودرنظد  لودلأ ظ د لولامنلوفسلجلهد

ودراترد  ل د ملد  ة  لةترأتهلرم   لدرب ة لب افلدرنظدالىدنل نسده  لته د لم لدرظداوفلدر  ةد ل لدو  د لمتدال
درعد ترسلبد لأةنلبد لدرد تهترسللبعمملى  لى تلدلأةنلدرنفسيلرتالدرب ة لوتهدأ لهند ول ترىد الةدنلدر ترأدتلةدنلأودل

ودلإ  ت لأوللم ةنالديسدئتررو لةعدةته لودراى  د لةعدةته لرمدملةدنلدرد تهترسلودلإ د تل لدر مود لةد لدرظداوفل
درادهن  لوته رترلتم  لتهكلد نس لب راتسهلى تلأدملديعدمكسلدرد لودترد هه لمتند ءل دةهلدرتسد د لد  ة ود لبم  د ل

لسو  دو  سلدر نو لود ق      لودرنف
 تىصياث الذراست:

 في ضوو النتائج التي توصلت إليها نتائج الدراسة فإن هناك بعض التوصياتا 
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 نة يلم لو تررلوتدسهلدر   و لدر  لل ب لر  بتر الاوللو لالأ   سلدربكملدي ن لمد ل حةنلودتر لجلم دة ملل-9
لد   اادسلودلأةنلود     ءلرتالدربكم ل

ر   ودددد لدر   و ودددد لةددددنلأوددددللديندددد هالوةلجهدددد لوهوةدددد الم دددد رو لون دددديلد    دددد ءلةعددددملهىدددد  هلدرنظددددال للدددد لدل-3
لدرتلااادبو لوأا  لدر  ةلجلىنلدرام  

دراودد  لب رتسد دد سلدردد ل دد  لس ا دد لدلأ ددة ملدلح رودد لدردد لتج ددملشددة بن ل دد لبدد  ةةدملوىددت لد    دد ءلةددنلل-9
لاهلةلجلديعاوى لر في سج أوللم له دلم ال ح ءلدرعة ملب تلدر فياجلهرلدلهج

ى دددملبدددادةالهسشددد    لر ترىوددد لدلأ دددالوديح سددد سلو وس ددد ل لوأتهودددتلد    ددد ءلحم  ددد لر عدددة ملةدددنلدرعددد ترسلل-4
لب  ةةدم ل

ضدداوسهلة  ب دد لدربددكملبددإ ادءلدردددبردةالود   ةدد سدسلدر   ودد لدلحت عدد ل دددنتر  الي ا دد لةسدد ترالشدد ترسلدربدددكملل-5
لن  ة لر  فيفو لةنلنت سلدلإأس نلب  ةةدم لب      ءلووتر وهه لب لح ترملدي

د ه    لب لمح ضدادسلودرندتودسلوىادتلدر اد ءدسلةد لدربدكملودرد لوعد  ملى دتلةتردضدو لوند قللةعدمك  لل-6
لووة اه لوونلجلله لبا الديس اةملوذرترل تفلراوالدلأةنلدرنفسيلله لمد ل م تلةنلش ترسه لب      ء ل

تالدربكملةنل كملهيج  لبوئ لةن  ة لةعج  لى تلدرع ترسلب  ب ئن  لود   اادسلو م ملدلأةنلدرنفسيلرل-7
لدرنفسيل لبوئ لد  ة  الوه دلب ر  لل ح  لهرلدرع ترسلب      ء ل

 المراجع:
لع لةتر ترى لم كدلدراان لدرماتالبلجوسال دسلدراد تلدر ابي ل9979درعاب  يالمحمتل ل-9
لة ج لة ب ن سلدر  تر لد     ىو البلجوسترلةم ة لرةن   ع ل9987بتو المحمتلتتهي لل-3
ل ل99ع لم ترملى  لدرنف لدر   الدرا هاهال دسلدي  سفالإل9993محمتلىمسلسد  ل ل-9
ع لدي دة لالديندلجل لةا د لدرعدالالدرمةدلجلر اد  ديالة داالةبة د ل9919درفوترةيالمحمتلمح تلى ديلديادا ل ل-4

لة بفتلدرة بيلدلح لالومو  و 
تهاد د لدر   و د سالدراد هاهترللل–ع لةاود نلدلح  د سلدرنفسدو ل3119درسا ديترلمسمد ءلوىةدتلديا دتر المةد  ل ل-5

لةم ة لدلأمذ ترلدي ا   
ع لد    د ءلرلأ داهلوىكق دهلبأ د رو لدر نعدئ لد     ىود الس د ر ل ته دترسدول ةدلجل9987ىةتلدر م مالهله ةيل ل-6

لةنعترسهعالته و لدلآ دمال  ة  لى لشم  ل
لع لدرس ترولدلإ س  الدلإ منتس  ترلديم ة لد  ة و لدلحت ع  3111 تر  الد    سل ل-7
ع له سدولدلإىددمدتلد    دد ىيلو دد ترولد    دد ءلر بددكملبم ودد لدرةبودد لدلأ   ددو ل9995ىةددتلدر فدد سالم ددترسل ل-8

ل ل35ب رمتر االمج  لته و لدرةبو ال ةو إال
بدد لدلإأسدد نلبدد  ةةدملوضدد  لد    دد ءالس دد ر لة  سدد لجللع لدر كقدد 9994 دد  مال دد ءلدرددت نلمح ددتر ل ل-9

ل ةلجلةنعترسهعالة هتلدرتسد  سلدر  و لر بفترر ال  ة  لى لشم  ل
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ع ل سد ددد سل لدر دددن لدرنفسدددو لودلإسشددد  لدرنفسددديالدراددد هاهترلىددد لمل3113تهددداد الأ ةدددتلىةدددتلدرسدددك ل ل-91
لدرم   ل
 ر مد لدردت الوىكق دهلبد لأةنلدرنفسديلردتالب ةد لع لد3119ىةتلدر بو الأم االود  و يال  و ل ل-93

ل  ة  ل ن  ءالس  ر لة  س لجل ةلجلةنعترسهعالدرو نال  ة  ل ن  ء ل
ع لدرع ترسلب لأةنلدرنفسيلىنتلدرب ة لديادها ل لدلأ الة  دت هلدرمو د سالس د ر ل9999دي وجيالحمتل ل-99

ل الى   الدلأس   ة  س لجل ةلجلةنعترسعالته و لدرةبو الد  ة  لدلأس  و
ع لدرب أ وندد لدرنفسددو لرددتالب ةدد لد  ة دد سالس دد ر لة  سدد لجل ةددلجلةنعددترسهعالل9999دلح فدد و ال دد ةو ل ل-95

لته و لدرتسد  سلدلإ س  و ال  ة  لدلأتهاالدرا هاه 
عال ود  لد     ءلرتالب الدرعاد  لد     ىو الس  ر لة  س لجل9988درمنميال نالىةتلدلح وتل ل-96

لنعترسهعالته و لدلآ دمال  ة  لى لشمي ل ةلجلة
ع لمتدداللدد لدر نعددئ لدلأ ددا  ل لدرعدد ترسلبدد لأةنالمج دد ل سد دد سلدر  ددتر لدرةبتر دد ال9985درا دد  ال دد و   ل ل-97

ل ل3193ل–ل999عال99 ل93د  ة  لدلأس  و ال
اددد هاهال دسلعالوااددد ترلمح دددتلىع ددد  لمذددد  الدر4ع لدرمددد لوديدددالىلودرا دددال إ9989 او دددتال دددوج تر تل ل-98

لدرعاود ل
لع لديت ملهرلدرةنترتل لدر  تر لدرس ترتهو الدرا  لىترلةم ة لدر ةوم   ل9996   لدر س فل ل-99
ع ل دومتررتر و لد    د ءترل سد د ل   ىد ل دتر و لسدهند الس د ر ل9989در نتوسالدر  سفلب  لمح تلأسدنل ل-31

لة  س لجل ةلجلةنعترسهعالته و لدلآ دمال  ة  لى لشم  
ع ل وسلته و سلدرةبو ل لوأهوملدرتر ءلدرتربالرتالبك  المج  ل9999ىةتلدر تردمالىةتلدر تردملىةتل ل ل-39

ل ل919ل–ل56عال966 ل8 سد  سلوابتر  ال
لع ل ومتررتر و لدر نعئ لد     ىو الدلإ منتس  ترل دسلدرفمالد  ة ي ل9985در وستر الىةتلدراحمنل ل-33
لرن ترلدرنفسيلر بفمالدرا هاهترل دسلدرفمالر بة ى لودرنعالودر ترت   لع لد3119ىتر  الىف فلمحمتل ل-39
 سد  ل لى و لل–ع لوات الدر دسل لىكق هلب ر نعئ لدرتردرت  لودلأةنلدرنفسيل9989تهف  الىكءلدرت نل لل-34

ل ل937ل-911عال95 ل9وات الدر دسالدو  لدر ابو لر   تر لدلإ س  و ال
سلدلأةدددنلدرنفسددديلردددتالدرعدددة ملد ددد ة يترلادددللةودددتد لىدددبرلأعددد س لع لةسددد تر  9999 ددد تالى ددديل ل-35

ل ل53ل–ل7عال9 ل95ةا س المج  ل  ة  ل ةعاال
ع لةسدد تر  سلدلأةددنلدرنفسدديلرددتالدرعددة ملد دد ة يالمج دد ل  ة دد ل ةعدداال ةعدداال9999 دد تالى دديل ل-36

لع ل9 ل95 ترس  ال
الةمد لديماةد ترل  ة د لدي دترلىةدتلدر م دماللع لدراو لوىكق ه لبد لأةنلدرنفسدي9978ىةتلدرسك ال  سودل ل-37

لته و لدرةبو  
ع لدرب أ وندددد لدرنفسددددو لوىكق هدددد لب رترأددددتهلدرنفسددددو لرددددتالىوندددد لةددددنلب ةدددد ل3115درددددترو ال هددددتلىةددددتل ل ل-38

ل ل963-939ال98د  ة  المج  لدر  تر لدرةبتر  لودرتسد  سلدلإ كةو ال  ة  لدي ترل  تر ال
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ع لةاو نلدرب أ ون لدرنفسو ال  س  لةا  و لةس عفتلدرب   الدربد   ال9999درترو ال هتلىةتل ل ل-39
لع ل9ةس عفتلدر ن لدرنفسو ال 

لع لذ لجهلى تر لدرنف الدرا هاهترلدرتدسلدرتورو لر نعالودر ترت   ل9988درت ترقيالته  مل ل-91
دلإرمدةود لوشد ترسلدي   د لع لدر كق لب للد لدراود  هليدت ا لديدتدسنل9989 ود الته  مالو  اد الىوتل ل-99

ل ل969ل–ل919عال6 ل99ب لأةنالمج  ل سد  سلدر  تر لدرةبتر  الد  ة  لدلأس  و ال
لع ل وسلدر   و ل لو م ملد     ءالدرا هاهترلى لملدرم   ل3111 عاالربوف لهبادهو ل ل-93
لى لملدرم   لع لدرتلااادبو لب لدلحاوا لودرتره الدرا هاهترل3119 عاالربوف لهبادهو ل ل-39
عالدرادد هاهترل3ع لقددادءدسل لى دد لدرددنف لد    دد ىيل لدرددةك لدر ابودد ل ةددال9979ة ومدد الرددتر  لته ةددمل ل-94

لدرتدسلدراترةو لر بة ى لودرنعا 
ع لوبترسلدرس ترولد      يلرتالمبف ملدياأ  لد ب تد و المج  ل سد د سل9999مح تالمجتهلمحمتلمح تر ل ل-95

ل لدرنفسو لدي ا    فسو السدبب لدلأ    و
ع لب ددالدي  ددلجدسلدرتلاتر اد ودد لدياوةبدد لبدد لأةنلدرنفسدديالمج دد لى دد لدرددنف الدرادد هاهال9996 ددبرالمح ددتل ل-96

لع ل3 ل91دلهوئ لدي ا  لدر  ة لر م  مال
ع لدرتر ءلو ومتررتر و لدرعفي و الس  ر لة  س لجل ةلجلةنعترسهعالته و لدلآ دمال9983 اجالمح تلسملجل ل-97
ل  لى لشم  ل  ة
ع لدر دددن لدرنفسدددو لوى ددد لدردددنف لد    ددد ىيلودرةبوددد ل3113ىةدددتلدرظددد هاالمح دددتلودردددت الىةدددتولدرسدددوتل ل-98

لدر نو الة اال  ة  لبنب  
ع لةفهدددتر لدرددد دسلوىكق دددهلسسددد تر  سلدرب أ ونددد لود  ف  روددد المج ددد لدر  دددتر ل9987أسددد المح دددتر لىبددد ل ل-99

ل ل938ل–ل919عال9 ل95د     ىو الدرمتر اال
ع لو دددلجل س ددد لد    دد ءلر تردردددت نل لضدددترءلد دد كفلد دددن لودر ددد ل9993ةدداتودالةددداتودلىةدددتلدووددتل ل-41

ل ل59-98عال33 ل6ودراتسهلى تلدر ن ومالمج  لى  لدرنف الدلهوئ لدي ا  لدر  ة لر م  مال
دو  لدرتربالر فنتر للع لد تج ه سلدر   ةو ال  س  لى لملدي ا  الدرمتر اتر9989ىةتل الة  مل وتل ل-49

ل ل997ودرعا   لودلأ مال
ع لدلح  ددددد لرك   ددددد ءلودلح  ددددد لر مذددددد تلوىكق ه ددددد لب يسدددددئتررو ل9984ةددددداتودالة ددددد وس لىةدددددتلدلح ودددددتل ل-43

لد     ىو الس  ر ل ته ترسدول ةلجلةنعترسهعالته و لدرةبو ال  ة  لقن هلدرستر   ل
 سد ددد ل وسدددتررتر و ل لأاةددد لل–يلر عدددة ملدي دددا لع لد    ددد ءلد    ددد ى9999ىةدددتلدلح ودددتالمذدددكءل ل-49

لد  ف  لاالدرا هاهالةاتهملدلمحاو  لر نعا 
ع ل ظا دد سلدرعفي ددو الواادد ل ا ددتلمحمددتلون دداو الدرادد هاهترلدلهوئدد لدي ددا  لدر  ةدد ل9979هددترملورنددتت ل ل-44
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